TREKKING GRAO MOGOL - SERRA DO ESPINHACO

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
4 dias / 3 noites Moderado (2/5) R$ 3.690,00

O novo diamante da Cordilheira do Espinhago!

DIA A DIA

12 Dia - ORIGEM / MONTES CLAROS:

As boas vindas “Catrumanas” - Neste dia faremos a sua recepcao no aeroporto de Montes Claros - MG e
realizaremos o transfer para o nosso hotel, na mesma cidade. Programe-se de acordo com a sua conveniéncia,
vocé terd o dia livre nesta cidade. Ao final do dia teremos um jantar(ndo inscluso) em conjunto em uma das
atracdes gastrondmicas de todo o norte mineiro. Apds a apresentacao do grupo e informacdes técnicas sobre a

viagem, retornaremos ao nosso hotel para um breve desanso até a manha seguinte de aventuras.
Pernoite em pousada;

Sem refei¢des inclusas.

22 Dia - TRAVESSIA ITACAMBIRA / BOTUMIRIM:

Sairemos bem cedo, antes do nascer do sol, em um transfer de van por aproximadamente uma hora e meia até a
cidade de Itacambira. Itacambira estd situada no alto da Cordilheira do Espinhaco, em uma regido que possuiu
ricas lavras de diamantes no século XVIII. Antes de chegar a cidade, pararemos para conhecer a Cachoeira do
Curiango, com banhos de agua limpida, nosso primeiro relax serd contemplando a paisagem incrivel da regido,
experimentando um cafezinho preparado pelo nosso guia. Na praca central da mindscula cidade, visitaremos a
Igreja Matriz de Santo Anténio, onde foi batizado Diadorim, personagem da obra de Guimardes Rosa, Grande
Sertdo de Veredas. Partiremos apds um café da manha sertanejo, preparado pelos nossos amigos locais, para o
nosso primeiro dia de caminhadas. Serd uma travessia entre as bordas oeste e leste do Espinhaco norte-mineiro.
Entre Itacambira e Botumirim estdo monumentos visuais incriveis do Espinhaco que irdo nos acompanhar até o
Parque Estadual Botumirim, onde finalizaremos a nossa etapa fazendo uma caminhada de 12 quilémetros pela
tarde, visitando o Rio do Peixe e a Cachoeira das Quatro Oitavas, um local repleto de aguas puras para banhos
deliciosos e um completo relaxamento. Seguiremos em nosso veiculo até a cidade de Grao Mogol. Nossos amigos

da Pousada Rural Jequitibd Rosa estdo nos esperando com um carinho enorme em forma de jantar e aconchego.
Distancia: 15 quildmetros

Elevacao acumulada: +304

Pernoite em pousada;

Café da manha e almoco inclusos.
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32 Dia - TREKKING DO BARAO / VINICOLA VALE DO CONGO:

Nosso dia comecard cedinho. Apés o café da manha, repleto de quitandas e delicias das Gerais preparadas ali
mesmo no sitio Jequitibd Rosa, partiremos para um dia de trekking fascinante. Uma volta pelo centro histérico da
cidade para conhecer a sua arquitetura absolutamente original, em ruazinhas Unicas. Continuando a nossa
caminhada, seguiremos por uma trilha calcada com quartzito construida pelos escravos a mando do Bardo de
Grao Mogol no século XVIll, figura que certamente renderd muitas histérias a serem contadas por nosso guia.
Nossa jornada terd aproximadamente 20 quildometros por paisagens surreais, de cerrado rupestre absolutamente
preservado, por dentro do Parque Estadual Grdao Mogol, em uma distancia aproximada de 18 quilémetros. Apds o
trekking, conheceremos uma producdo de varias qualidades de vinhos da vinicola Vale do Gongo. As fazendas do
Vale do Gongo estdo chamando a atencao pela excelente produtividade e terroir. Os pés da vinha Merlot,
possuem uma média excelente de producdo de 1,5 quilos por pé. No Vale do Gongo, as parreiras estao
produzindo a incrivel média de 3,5 quilos por pé. Esse fato tem atraido a atencdo de produtores do Brasil e do
mundo. Nossa visitacao serd no Casarao do Vale do Gongo, no centro da cidade de Grao Mogol, um antigo
casarao colonial feito de pedras, onde seremos recebidos com um almoco e com comida tipica regional. Légico,
banho de rio e de cachoeira ndo vai faltar neste dia. No caminho de volta a Pousada Rural Jequitiba Rosa,

visitaremos a Cachoeira Véu de Noiva, inserida também no Parque Estadual Grdao Mogol, de facil acesso.
Distancia: 20 quildometros

Elevacdao acumulada: +435

Café da manha e almoco inclusos;

Pernoite em pousada.

42 Dia - MONTES CLAROS / ORIGEM:
Apés o café da manha, nos despediremos de nossos anfitrides e seguiremos viagem de retorno ao aeroporto de
Montes Claros. E hora de embarcar de volta para casa. Obrigado por sua presenca e até a préxima aventura. Boa

viagem!

Sem pernoite incluso;

Café da manha.

**kA programacao acima poderd sofrer modificacdes devido a fatores climaticos, de acesso ou que possam

interferir na seguranca dos participantes.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui

- Recepcdo Aeroporto de Montes Claros in/out;
- Todo o translado em Vans;

- Passeios conforme programacao;

- 03 noites de hospedagem em quartos duplos com café da manha incluido;
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- Lanches de trilha para todos os dias de passeio, incluindo dgua, isoténicos, sucos, refrigerantes, cereais, paes,

sanduiches, doces e frutas distribuidos ao longo do itinerario;
- 02 almocos;

- Uma experiéncia harmonizada na Vinicola Vale do Gongo;

- Acesso a todos os atrativos descritos na programacao;

- Seguro viagem;

- Brinde Especial Pisa Trekking.

Nao Inclui

- Passagens aéreas;

- RefeicOes ou atividades nao especificadas;
- Viagem e transporte aéreo de e para o inicio e fim da excursao;

- Qualquer outro item nao mencionado no roteiro.

O QUE LEVAR

- 1 mochila de ataque pra levar os pertences pessoais do dia de trekking;
- Bermudas, camisetas, meias e roupas para o trekking;

- 1 par de ténis ou bota para trekking (previamente amaciado);

- Jaqueta corta-vento;

- Blusa segunda pele;

- Gorro, bandana, boné;

- Roupa de banho;

- Toalha dry para se secar apés banho de cachoeira;

- 1 saco estanque para proteger equipamentos eletrénicos da chuva;
- Protetor solar;

- Protetor labial;

- Medicamentos de uso pessoal;

- Lanterna de cabeca;

- Roupa para usar na cidade;

- Agasalho e casaco quente para as noites na cidade, especialmente se viajar durante o inverno.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e 0 Mundo - pisa.tur.br

Este documento é um resumo do roteiro céd. 2946, emitido em 21/09/2026 as 16:34. Valores, datas e condicées podem ter mudado

desde a emissao — a versao vigente estd sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/trekking-grao-mogol-serra-do-espinhaco.

Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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