TRAVESSIA DA COSTA POTIGUARA

DURACI:\O DIFICULDADE A PARTIR DE
7 dias / 6 noites Intenso (3/5) R$ 6.990,00

Uma travessia pelos caminhos dos Potiguaras, com muita natureza e cultura!

DIA A DIA

12 Dia - ORIGEM / JOAO PESSOA:
Apresentacdo no aeroporto de origem e embarque com destino a Jodo Pessoa, capital da Paraiba. Recepcdo e
traslado as 13h para o hotel escolhido (pernoite nao incluso). Check-in e em horario combinado briefing sobre a

travessia. Noite livre.
Sem refei¢des inclusas;

Sem pernoite incluso.

22 Dia - JOAO PESSOA / PRAIA DE LUCENA / BAIA DA TRAICAO :

Inicio da expedicao por volta das 7h. Apds café da manha, em carro sentido norte cruzaremos em ferry boat o
Rio Paraiba Cabedelo/Lucena. Na Praia de Lucena onde encontraremos com o primeiro guia local, iniciamos a
caminhada por uma bela e deserta praia, em seguida passamos a pé o primeiro rio. J& nas Falésias do Bom
Sucesso em meio a mata, encontraremos as ruinas da Igreja do Bom Sucesso, abracada por um gameleira, segue
imponente desde 1789. Seguimos nosso trekking que nesse dia serd de aproximadamente 12km, boa parte em
trilha na Mata sombreada, nosso guia local especialista nesse ecossistema ird colher varias frutas tipicas da
época e dar uma aula de plantas medicinais durante todo percurso, seja por falésias com lindos mirantes ou
mata. Apds cruzarmos mais um rio (Mirirf) a pé seguiremos por trilhas em meio a Mata Atlantica e vegetacdes
tipicas, local paradisiaco sempre selvagem, no final da trilha um buggy nos levara até a Barra do Mamanguape (6
km). No encontro do rio com o mar cruzamos o Estudrio que é uma peninsula semideserta de dificil acesso,
inclusive abriga o Projeto Peixe Boi, em embarcacdo local é possivel ver esses animais soltos em seu habitat. Um
barco nos levard por 30 minutos até a aldeia indigena “Tramataia”, o nome vem do tupi e significa erva que cura,
planta medicinal usada para combater o inchago provocado pelo contato com as cascas dos crustaceos, base da
economia local, as ruas dessa aldeia tem piso de conchas. J& em terras indigenas demarcadas pela Unido, um
carro nos levara a casa Paraiso Anikauai para a primeira pernoite frente ao mar na Baia da Traicao, a noite

podemos ser atendidos por uma pajé indigena (opcional) e curtirmos a paz e céu desse lugar.

Café da manha incluso;

Pernoite em Baia da Traicao.

32 Dia - BAiA DA TRAICAO / BARRA DO CAMARATUBA:
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Apo6s café da manhd, despertando frente ao mar teremos mais um lindo dia, dessa vez de imersao na cultura
indigena “Potiguara”, que significa comedor de camarao. Nosso anfitrido especialista nas tradicdes locais iréd nos
conduzir, a principio de carro, em meio as terras indigenas. Baia da Traicdo é composta por 33 aldeias, orgulhosa
de ser a Unica etnia no mundo a entrar em confronto com poténcias colonizadoras e se manter no mesmo lugar
de origem hé muitos mais de 500 anos. Conheceremos 0s seus vigorosos habitantes, grande oportunidade de
comprar artesanato indigena, pintar o corpo e vivenciar essa cultura, histérias e costumes, as aldeias sao
protegidas e sé descendentes diretos podem morar em suas terras, o local € muito preservado, paramos em casa
de nativos onde podemos conhecer pajés e caciques e tomamos banhos em rios e lagoas de adguas cristalinas.
Para almocar iremos a uma linda praia deserta cercada de falésias onde hd somente um restaurante indigena
com ocas frente ao mar, serd um dia de relaxamento e reflexao, ao fim do dia uma caminhada de 04 km por
trilhas e a Lagoa Encantada para um banho em suas dguas mornas, a trilha nos levard a mais um estuario de
manguezais, o lindo Rio Camaratuba, onde cruzamos por uma balsa para contemplarmos um por do sol incrivel,

em seguida caminhamos até a préxima hospedagem frente ao mar. Check-in em pousada elegida.
Café da manha incluso;

Pernoite em Barra do Camaratuba.

42 Dia - BARRA DO CAMARATUBA:

Mais um dia amanhecendo de frente para o mar, e Camaratuba nao é qualquer mar, passaremos o dia inteiro
desbravando seus encantos. Nosso monitor logo cedo ja estara na pousada para nos conduzir para uma
caminhada pela pequena vila de duas ruas. A aldeia de pescadores de Barra do Camaratuba é um distrito da
cidade de Mataraca, ainda na Paraiba, localiza-se precisamente na foz do Rio Camaratuba, préximo a divisa com
o estado do RN. E o Gltimo povoado litordneo da costa norte da PB onde vivem aproximadamente 900
moradores, e esta encravado entre dunas, resquicios de mata atlantica e manguezais, com uma das praias mais
lindas de nossa expedicdo onde também foi instalado o Parque Ecolégico do Caranguejo-uca. Pela manha
faremos uma pequena caminhada para conhecer a vila, a praia e o mangue, em sua foz com final no alto de uma
duna e todo visual do lindo rio, conheceremos ai tudo sobre o ecossistema mais importante local, os mangezais,
os seus diversos tipos de flora e fauna muito bem explicado pelo guia local que também poderd ensinar a pesca
em tarrafa, tipica do local. O dia em Camaratuba segue livre para aproveitar esse lindo paraiso de dgua doce e
salgada. Ao final da tarde faremos uma deliciosa expedicao (recomendavel para quem sabe nadar) o “Flutuante”
inicia na praia e com flutuadores nos leva pela correnteza rio adentro conduzindo em meio a linda vegetagao por
bracos de rio contemplando um por do sol que serd sem duvida inesquecivel, puro éxtase ecoldgico! Ao final,

uma caminhada por entre arvores de manguezal até a vila. Noite livre mais uma vez em frente ao mar.

Café da manha incluso;

Pernoite na Barra do Camaratuba.

52 Dia - BARRA DO CAMARATUBA / PRAIA DO SAGI:

Apés delicioso café da manha, nos despedimos de Camaratuba. Nesse dia faremos um trekking de 15km por
praias desertas em maré baixa de areia dura para nosso préximo destino, as mochilas serdo levadas em buggy.
No caminho se encontram as gigantes hélices do Parque Eélico e a lagoa da Pavuna de dgua doce para banho.
Seguiremos para a divisa PB/RN, Rio Guaju, apds cruzarmos a pé o rio, que tal uma parada para comer um

espetinho de lagosta, camardo ou queijo coalho feito na brasa por Dona Mocinha, e até mesmo se aventurar em
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uma tirolesa?! Na sequéncia mais 3km de caminhada até a Aldeia Sagi Tramanda, a vila é a primeira praia do RN
com aproximadamante 350 moradores, também com duas ruas principais, pertence ao municipio de Baia
Formosa. Sagi tem um ar muito pitoresco de vila Potiguara e ainda é pouco conhecida para o turismo, faremos o
check-in na pousada elegida, escolhemos um restaurante para almocar e a tarde faremos um passeio pelo rio
que cruza o vilarejo com uma figura local, Toreba, sé alegria!!! Muita diversdo e contemplacdo de um lugar lindo,
no alto do rio um ponto de dgua térmica e transparente para banhar-se e um banho de argila que segundo

Toreba rejuvenesce. Noite livre onde iremos pernoitar nesse paraiso, em pousada, sempre com vista mar.
Café da manha incluso;

Pernoite na praia do Sagi.

62 Dia - PRAIA DO SAGI / BAIA FORMOSA / PRAIA DE PIPA:

Apds café da manha, outro monitor local nos conduzird até Baia Formosa, aproximadamente 16km de trilhas na
mata atlantica (opcional ir de buggy pela praia) e lagoas, entre elas, uma muito famosa, a Coca Cola, tem
esse nome pela sua cor. Essa é a maior reserva de Mata Atlantica nessa regido com arvores centenadrias que
abriga os macacos Guaribas (bugio), muito provavel escutarmos ou até mesmo vermos alguns exemplares dessa
raridade no nordeste brasileiro. No caminho diversas frutas locais da época, além do conhecimento empirico de
nosso condutor que sempre surpreende com detalhes da fauna e flora. Ao final do trekking, j&4 em Baia Formosa,
os bugueiros locais nos conduzirao até a Pipa (22km no total) beirando praia deserta. Com area de desova das
Tartarugas de Pente administrada pelo Projeto Tamar até chegarmos na ilha da restinga, na Praia de Barra do
Cunhau onde cruzaremos mais um estudrio em balsa, faltando apenas 10km para chegarmos a Pipa. Uma parada
em um restaurante frente ao mar para para comer o famoso peixe Meca (opcional). Na sequéncia,
atravessaremos mais uma balsa no rio Catu em Sibaliima e depois as falésias de até 50mts ao nivel do mar,
trecho final de nossa expedicao para enfim chegarmos ao nosso destino final, a famosa e cosmopolita Praia da
Pipa. No primeiro momento Praia das Minas entrando pelo Chapadao e mirante da Praia do Amor para finalmente
entrarmos pelas ruas coloridas de Pipa, check-in pousada ou hotel escolhido (pernoite nao incluso). Noite livre
com inUmeras opcdes de restaurantes e bares. Pipa é diferenciada, depois de tantos locais virgens e pouco
explorados chegaremos a civilizacdo, porém apesar do movimento Pipa é linda e tem praias fantdsticas onde se
pode conhecer tudo a pé. A dica para quem vai ficar mais dias é fazer a trilha no Santuario Ecolégico até praia do

Madeiro e nadar com os golfinhos selvagens na Baia dos Golfinhos.
Café da manha incluso;

Sem pernoite incluso.

72 Dia - PIPA / NATAL / ORIGEM :
Apés o café da manha, nos despediremos de Pipa e seguiremos para Natal para embarque com destino a cidade

de origem (aproximadamente 90km, em 2h de viagem).
*Recomendamos voos apds as 12h.

Sem refeicdes inclusas;

Sem pernoite incluso.

*kA programacao acima podera sofrer modificacées devido a fatores climaticos, de acesso ou que

possam interferir na seguranca dos participantes.
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DATAS E PRECOS

DATA STATUS A PARTIR DE
11/10/2026 Saida Garantida Sob consulta
25/10/2026 Saida Garantida R$ 6.990,00

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui
- Transfer in Aeroporto de Jodao Pessoa;
- Transfer Out Pipa - Aeroporto ou hotel de Natal (de acordo com as datas do roteiro);

- Transfer hotel Jodo Pessoa-Lucena para inicio da expedicao;

- Transporte de bagagem em toda a travessia. (max. 10kg);

- 1 pernoite em guest house em Baia de Traicdo c/ café da manh3g;
- 2 pernoites em pousada mar em Barra de Camaratuba c/ café da manha;
- 1 pernoite em pousada na praia do Sagi ¢/ café da manh3;

- Passeios descritos no roteiro;

- Guia local para as atividades mencionadas;

- Seguro viagem nacional;

- Brinde especial Pisa Trekking.

Nao inclui

- Passagens aéreas;

- Pernoites em Joao Pessoa e Praia de Pipa;

- Refeicdes e bebidas;

- Outros servicos e passeios nao mencionados.

PONTOS DE INTERESSE

Trilhas entre mar, mangue e mata atlantica - Uma travessia que conecta o som das ondas ao canto dos
passaros. Caminhe por praias desertas, trilhas sombreadas e trechos de mangue, vivenciando a natureza

pulsando em estado bruto.

Praias selvagens e paradisiacas - Baia da Traicao, Barra de Camaratuba, Praia de Coqueirinho... cada parada
parece uma pintura em aquarela. Areias claras, coqueirais e aquele mar nordestino que parece saido de um
sonho.

Encontro com a cultura indigena Potiguara - Mais do que uma caminhada, essa é uma imersao cultural.
Visitamos aldeias indigenas, aprendemos sobre os saberes ancestrais dos Potiguaras e conhecemos de perto o

cotidiano de um povo que resiste com sabedoria e forca..
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Piscinas naturais e banhos de rio - Prepare-se para mergulhos deliciosos em dguas cristalinas. Do mar aos

rios, o roteiro é recheado de pausas refrescantes em meio a natureza intocada.

PoOr do sol e céu estrelado a beira-mar - Momentos mégicos ao longo do caminho: o sol se despede tingindo
o mar de laranja, e a noite, o céu vira um espetaculo de estrelas — o tipo de beleza que acalma a alma e

reabastece o espirito.

Turismo de base comunitdria e impacto positivo - Essa travessia respeita os territérios tradicionais, valoriza
o turismo sustentdvel e movimenta a economia local. E uma viagem com propdsito: vocé se encanta e, ao

mesmo tempo, contribui.

O QUE LEVAR

- Mochila cargueira ou mala de viagem entre 40l e 50I(proibido malas rigidas de rodinha);
- Mochila de ataque pequena;

- Lanterna pequena e pilhas extras;

- 1 cantil de 1 litro ou garrafa de plastico pequena descartavel;

- Ténis confortavel e/ou uma papete;

- 4 camisetas de manga curta;

- 1 camiseta de manga longa;

- 3 shorts e/ou bermuda;

- Sunga/maid ou biquini;

- Meias confortdveis para as caminhadas;

- Boné e 6culos para sol;

- Canga ou toalha de praia;

- Anorak;

- 1 Fleece;

- Medicamentos particulares e materiais de higiene pessoal (biodegradaveis) em embalagens pequenas;
- Filtro solar para rosto e labios, hidratante e repelente contra insetos (biodegradaveis);
- 1 toalha pequena;

- 1 par de ténis, muda de roupa, agasalho para viajar no aviao;

- Agulha (para eventuais bolhas).

DICAS:

- Alimentos energéticos - ex.: barras de granola, frutas secas, bolachas, suco em pé etc;

- Importante levar uma pomada para assaduras.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo - pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro céd. 1955, emitido em 21/09/2026 as 16:34. Valores, datas e condicdes podem ter mudado
desde a emissao — a versdo vigente estd sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/travessia-da-costa-potiguara. Confirme com a

Pisa Trekking antes de fechar a viagem.

Emitido em 21/09/2026 as 16:34 - Roteiro céd. 1955 Pagina 5

Versdo vigente em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/travessia-da-costa-potiguara - Valores e datas sujeitos a alteragéo.



