
ROTA DAS EMOÇÕES - LENÇÓIS COM SANTO AMARO,
DELTA E JERI

DURAÇÃO

9 dias / 8 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)
A PARTIR DE

R$ 9.900,00

Muita aventura, praias e ecoturismo, incluindo a bucólica Santo Amaro.

DIA A DIA

1º Dia - ORIGEM / SÃO LUÍS :
Apresentação no aeroporto de origem para embarque com destino a São Luís. Chegada, recepção e traslado para
o hotel escolhido. Dia livre para conhecer os principais pontos turísticos da cidade, intitulada Patrimônio da
Humanidade, com seus belos casarões, ladeiras e becos.

Obs. 1: Dependendo do horário de chegada do voo, sugerimos contratar um city tour em São Luís (consulte
disponibilidade e valores).

Obs. 2: Não aconselhamos fazer city tour de domingo e segunda-feira, pois o centro histórico fecha e só
conseguiremos fazer passeio na parte externa.

Sem refeição inclusa;

Pernoite em São Luís.

2º Dia - SÃO LUÍS / SANTO AMARO / LAGOA DA GAIVOTA / LAGOA DA ANDORINHA:
Após o café da manhã, seguiremos em traslado até a entrada de Santo Amaro, onde passaremos para um veículo
4x4 para entrar na cidade. Após o check in e almoço (não incluso), visitaremos em veículo 4x4 a Lagoa da
Gaivota e a Lagoa da Andorinha. Vale uma caminhada pelas dunas e um mergulho nas águas translúcidas
aguardando o fantástico pôr do sol. Ao final, seguiremos para a pousada.

Obs. 1: Nos meses de baixo fluxo (Janeiro a Abril e Novembro a Dezembro), o passeio às lagoas compartilhado é
sob consulta. Caso não tenha o número mínimo de pessoas nas saídas, será acrescentado o adicional para
serviço privativo (valor sob consulta).

Café da manhã;

Pernoite em Santo Amaro.

3º Dia - SANTO AMARO / BETÂNIA:
Após o café da manhã, saída às 9h e a bordo de um veículo 4x4 para conhecermos uma das regiões mais
intocadas e impactantes dos Lençóis Maranhenses, as lagoas de Betânia. Após almoço (não incluso), visitaremos
mais lagoas e depois retornaremos para Santo Amaro.
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Obs. 1: Não nos responsabilizamos por fatores climáticos que causam, em determinadas épocas do ano, o nível
baixo de água e seca das lagoas.

Obs. 2: Há uma travessia de barco até o restaurante. Custa em torno de R$ 15,00 por pessoa (valores de 2024),
este valor pode alterar e é pago localmente em dinheiro. Existem meses que o rio fica mais baixo e o acesso ao
restaurante será a pé com duração em média de 10 minutos de caminhada.

Obs. 3: Nos meses de baixo fluxo (Janeiro a Abril e Novembro a Dezembro), o passeio às lagoas compartilhado é
sob consulta. Caso não tenha o número mínimo de pessoas nas saídas, será acrescentado o adicional para
serviço privativo (valor sob consulta).

Café da manhã;

Pernoite em Santo Amaro.

4º Dia - SANTO AMARO / BARREIRINHAS / PARQUE NACIONAL DOS LENÇÓIS MARANHENSES (circuito
de lagoas da época):
Café da manhã e às 10h30 seguiremos em traslado até Barreirinhas. Chegada e acomodação na hospedagem
escolhida. À tarde, às 14h, saída para passeio em veículo 4x4, tipo jardineira, até os Grandes Lençóis e visita as
melhores lagoas da estação. O Parque Nacional dos Lençóis Maranhenses é um paraíso ecológico com 155 mil
hectares de dunas, rios, lagoas e manguezais. Todas as lagoas são conhecidas por suas singularidades de cores
e formatos.

O circuitos de lagoas mais visitadas são:

- Circuito Lagoa Azul que inclui a Lagoa Azul, dos Peixes, da Preguiça, da Esmeralda e da Paz.

- Circuito Lagoa Bonita que inclui a Lagoa Bonita, do Clone, do Maçarico e lagoas do entorno.

Obs. 1: Não nos responsabilizamos por fatores climáticos que causam, em determinadas épocas do ano, o baixo
nível de água e seca das lagoas.

Obs. 2: Será feito 1 dos circuitos acima em passeio de meio período.

Café da manhã;

Pernoite em Barreirinhas.

5º Dia - BARREIRINHAS / RIO PREGUIÇAS / VASSOURAS / MANDACARU / CABURÉ:
Após o café da manhã, seremos conduzidos até o porto onde embarcaremos nas rápidas lanchas voadeiras
regulares pelo Rio Preguiças até a Praia de Caburé. No caminho, palmeiras e mangues são o lar de pássaros,
répteis e mamíferos. A primeira parada será nas Vassouras, um dos muitos pontos onde as dunas dos Pequenos
Lençóis encontram o Rio Preguiças. Macacos pregos e papagaios fazem a festa dos turistas que param para se
refrescarem com bebidas geladas servidas à sombras das barracas. Seguimos na voadeira até o farol do
Mandacaru, no povoado de mesmo nome, que no alto de seus oito andares revelará em 360 graus toda a
exuberância do local. Seguiremos até a vila de Caburé e suas pousadas e restaurantes rústicos, onde
almoçaremos (não incluso). Após almoço retornaremos a Barreirinhas. Tarde livre.

Café da manhã;

Pernoite em Barreirinhas.

6º Dia - BARREIRINHAS / ILHA DAS CANÁRIAS / DELTA DO PARNAÍBA / REVOADA DOS GUARAS /
PARNAÍBA:
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Após o café da manhã, nos despediremos dos Lençóis Maranhenses e seguiremos em veículos climatizados rumo
ao Delta do Parnaíba. Passaremos por Paulino Neves por sua ponte sobre o Rio Novo, já fora de uso nos dias de
hoje. Estradas secundárias nos levarão até Tutóia onde embarcamos em lancha rápida para uma travessia pelo
Delta do Parnaíba e seu majestoso labirinto de ilhas e mangues. Faremos a primeira parada na Ilha das Canárias
para almoço (não incluso) no restaurante de um morador local: o Raimundo Ayres, que serve uma culinária
tradicional a base de peixes e carnes de criação. Após o almoço, seguiremos até a Baia do Caju que fica bem na
parte central do Delta do Parnaíba onde faremos uma parada no Morro do Meio para caminhada nas dunas e
banho de rio, uma linda paisagem para fotos. Após uns 20 minutos de parada seguiremos para o nosso ponto
principal do passeio que será a revoada dos Guarás, uma pequena ilhota no meio do Delta que recebe no final do
dia milhares de aves que voltam à sua ilha dormitório, um verdadeiro espetáculo da natureza. Retornaremos sob
o manto de estrelas formado nos céus até o porto dos Tatus, onde o veículo nos aguarda para um curto transfer
até o hotel.

Obs.: A bagagem vai na lancha o tempo todo com os clientes.

Café da manhã;

Pernoite em Parnaíba.

7º Dia - PARNAÍBA / TRAVESSIA 4x4 / ILHA DO AMOR / LAGO GRANDE OU TATAJUBA / PRAIA DE GURIÚ
/ JERICOACOARA:
Após o café da manhã, sairemos rumo a Jericoacoara pelos 130 km de asfalto até a balsa, na foz do Rio Coreaú
em Camocim, com a qual atravessaremos até as brancas dunas e as carnaúbas da Ilha do Amor. O veículo 4x4
seguirá a beira-mar ou por trilha da floresta até a Tatajuba ou Lago Grande (de acordo com a quantidade de
água do dia). Nos deliciaremos com as redinhas na água e com o curioso cardápio de frutos do mar e peixes de
restaurantes locais. A segunda travessia em balsa ocorrerá na Praia de Guriú, com canal de águas verdes e o
cemitério de árvores de mangue. Seguiremos a beira-mar até Jericoacoara. O pernoite em Jericoacoara dará
chance de apreciarmos a vida noturna da vila, seus restaurantes, lojas e bares.

Obs. 1: Como esse deslocamento é feito em areia teremos uma parada estratégica em Camocim antes de
atravessarmos a balsa para calibrar os pneus.

Café da manhã;

Pernoite em Jericoacoara.

8º Dia - JERICOACOARA / PEDRA DO FRADE / PEDRA FURADA / PRAIA DO PREA / LAGOA AZUL / LAGOA
DO PARAÍSO:
Saída às 9h, percorrendo 15 minutos de buggy até a Pedra do Frade. De lá são 30 minutos de caminhada pela
praia ou por trilha, a depender da maré. Fotos na Pedra Furada e retorno para continuarmos nosso passeio
passando pela Árvore da Preguiça, Praia do Preá, Buraco Azul (taxa de entrada não inclusa), Lagoa Azul (taxa de
travessia na jangada não inclusa) e Lagoa do Paraíso com parada para almoço (não incluso). Retorno pelas dunas
do Amâncio até Jericoacoara.

Obs. 1: A ordem de visitação pode ter alterações conforme condições naturais. Caberá ao piloto local indicar as
alternativas.

Obs. 2: Local de almoço fica a critério do cliente, lembrando que não inclui entradas nos restaurantes e valores
extras de alimentação.
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Obs. 3: Caso tenha interesse, temos um serviço de parada na Casa B&B para almoço com reserva antecipada
(não cobramos custo para reserva). O cliente paga diretamente no estabelecimento. Em baixa temporada é
necessário realizar a reserva com 24h de antecedência. Em alta temporada é necessário realizar a reserva com
15 dias de antecedência mediante disponibilidade. Não nos responsabilizamos por indisponibilidade de vagas no
Restaurante Casa B&B.

Café da manhã;

Pernoite em Jericoacoara.

9º Dia - JERICOACOARA / FORTALEZA / ORIGEM :
Após o café da manhã ou em horário a combinar, traslado de aproximadamente 4h em veículo 4x4 pela estrada
(consulte opção de retorno pelas praias) para o aeroporto de Fortaleza e embarque com destino à cidade de
origem.

Obs. 1: Recomendamos a experiência de retorno de Jericoacoara a Fortaleza via praias.

Café da manhã;

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou que
possam interferir na segurança dos participantes.

DATAS E PREÇOS

DATA STATUS A PARTIR DE

03/10/2026 Saída Garantida R$ 10.270,00

17/10/2026 Saída Garantida R$ 10.270,00

28/11/2026 Saída Garantida R$ 10.270,00

05/12/2026 Saída Garantida R$ 10.270,00

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui

- 1 pernoite em São Luís com café da manhã;

- 2 pernoites em Santo Amaro com café da manhã;

- 2 pernoites em Barreirinhas com café da manhã;

- 1 pernoite em Parnaíba com café da manhã;

- 2 pernoites em Jericoacoara com café da manhã;

- Transfer do aeroporto ao hotel em São Luís (privativo);

- Transfer de São Luís a Santo Amaro (privativo);
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- Passeio na lagoa da Gaivota e lagoa da Andorinha (compartilhado);

- Passeio em veículo 4x4 a Betânia e lagoas (compartilhado);

- Transfer em veículo 4x4 de Santo Amaro a Barreirinhas (privativo);

- Passeio de jardineira aos Grandes Lençóis (compartilhado);

- Lancha do rio Preguiças até Caburé (compartilhado);

- Transfer de Barreirinhas a Tutóia (privativo);

- Lancha para passeio ao Delta do Parnaíba (privativo);

- Transfer de veículo 4x4 de Parnaíba a Jericoacoara (privativo);

- Passeio de buggy nas lagoas de Jijoca (privativo);

- Transfer em veículo 4x4 de Jericoacoara a Fortaleza via asfalto (privativo);

- Todos os serviços regulares serão em grupos compartilhando com outros clientes (caso seja de seu interesse,
solicite orçamento para todos os serviços em privativo);

- Taxa de permanência de Jericoacoara;

- Condutores especializados durante toda a viagem;

- Assistência do receptivo 24h;

- Seguro viagem;

- Brinde especial Pisa Trekking.

Não inclui

- Passagem aérea e taxas de embarque: origem / São Luís / Fortaleza / origem;

- Bebidas;

- Despesas de ordem pessoal;

- Itens não mencionados no roteiro.

SOBRE A TRILHA

A região possui duas estações ao longo do ano: o período de chuva, que vai de fevereiro a maio, e a seca, de
junho a janeiro. É após o período chuvoso, entre os meses de maio e agosto, que o Parque Nacional dos Lençóis
Maranhenses apresenta o melhor cenário, com suas lagoas cheias. Entretanto, é importante ressaltar que o nível
das lagoas depende do regime de chuva do ano, que pode variar dependendo de condições climáticas
específicas no período.

Um roteiro com poucas caminhadas, para contemplar a beleza deste paraíso natural e encher o pulmão de ar
puro!

O QUE LEVAR

- Mochila pequena;

- Protetor solar;

- Repelente;
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- Boné;

- Tênis confortável;

- Papete (bastante recomendável);

- Squeeze;

- Roupas leves;

- Roupas para banho;

- Toalha pequena para os passeios;

- Agasalho;

- Capa de chuva / anorak;

- Câmera fotográfica;

- Medicamentos de uso pessoal;

- Óculos escuros (muito importante para caminhar nas dunas);

- Lanterna pequena;

- Canga;

- Máscara de mergulho;

- Sacos impermeáveis (plástico ou estanque).

Bagagem a levar no período da viagem: tanto nos serviços regulares compartilhados como nos privativos,
existem limitações de bagagens. Recomendamos que os clientes levem 1 mala média e 1 bolsa de mão por
pessoa. Havendo necessidade de mais bagagens será necessário acomodar em um carro maior (sujeito a
disponibilidade e cobrança adicional, consulte-nos).

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Passeios opcionais (solicite no ato da reserva):

City Tour em São Luís

Saída para city tour histórico e visita panorâmica as praias. Parada no Ceprama para conhecer o artesanato típico
maranhense, em seguida início do passeio a pé na Praça Dom Pedro II, no Palácio dos Leões e a antiga casa de
Câmara e cadeia, Igreja da Sé, Praça Benedito Leite, Rua Portugal, morada das artes e Casa do Maranhão, Escola
de música do Maranhão, Teatro João do Vale (por fora), Câmara Municipal (por fora) e Casa do Maranhão.

Obs.: saída às 9h ou às 14h. Passeio com duração de 3h30. Não aconselhamos fazer city tour de domingo e
segunda-feira, quando quase todos os atrativos do centro histórico fecham.

Trekking Lagoa das Emendadas

Partida para o Parque Nacional dos Lençóis Maranhenses em um trajeto de 30 minutos, onde as dunas e lagoas
se revelam em sua majestade. Iniciamos uma caminhada de 3km com paisagens deslumbrantes até alcançarmos
a lagoa das Emendadas, uma joia primitiva do parque. Aqui, desfrutamos de uma boa pausa para banho. Para
quem optar pelo passeio no período da tarde, na sequência, subiremos a duna para contemplar o esplendor do
pôr do sol, encerrando o dia com uma caminhada sob o manto das estrelas.
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Obs.: passeio de meio período com saída de Santo Amaro. É necessário adicionar 1 diária extra em Santo
Amaro. O passeio em serviço privativo pode ser feito no período da manhã ou da tarde. O passeio em serviço
regular compartilhado pode ser feito no período da tarde.

Sobrevoo nos Lençóis Maranhenses

Só lá do alto é possível ter a dimensão do tamanho do Parque Nacional dos Lençóis Maranhenses. Maior do que a
cidade de São Paulo só de dunas e lagoas. Não existe em nenhum outro lugar do mundo, somente no Maranhão.

Obs.: saída de Barreirinhas.

Safari diurno no mangue dos Macacos

Às 8h seguiremos ao porto de Tatus onde embarcaremos em lancha rápida pelo Rio Parnaíba rumo ao Igarapé
dos Guirindós, uma área de igarapés mais remotos com circulação de barcos quase inexistente. Em determinado
ponto faremos a troca para uma canoa que nos dará acesso a igarapés ainda mais estreitos onde poderemos
apreciar a vida selvagem do delta com a chance de avistar algumas espécies de macacos que se aproximam da
embarcação.

Obs.: saída de Parnaíba.

Traslado de Jericoacoara a Fortaleza via praias

Partiremos em veículo 4x4 por trilhas à beira-mar até a Praia do Preá, de onde 14km depois por estradas
secundárias alcançaremos a pavimentação. Passaremos por diversas pequenas cidades como Acaraú e Itarema
até chegarmos nas areias das praias de Icaraí da Amontada, Apiques, Caetano, Baleia, Mundaú, onde
atravessaremos a balsa que nos levará a praia do Guajiru. Durante todo esse trecho litorâneo o mar azul, as
dunas e os coqueiros nos guiarão por pequenas colônias de pescadores intercaladas por sofisticadas praias e
suas construções luxuosas, numa paisagem excitante que é típica da costa cearense. Parada para almoço em
Flexeiras ou Guajiru (não incluso). Após o almoço, continuaremos nossa aventura à beira-mar visitando a barra
do Trairi, a qual atravessaremos em balsa e a belíssima praia de Lagoinha, cartão postal do Ceará. Logo após
seguiremos por asfalto até às praias de Cumbuco já na zona metropolitana de Fortaleza. Este trajeto pelas praias
tem duração de aproximadamente 7h e a saída será de acordo com a maré do dia.

Obs.: recomendamos voos com horário de partida após às 20h. Ou se preferir, acrescente um pernoite extra em
Fortaleza para banho e descanso. Neste caso, também será necessário acrescentar um traslado extra do hotel
para o aeroporto em Fortaleza.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 591, emitido em 21/09/2026 às 17:13. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/rota-das-emocoes-lencois-c-santo-amaro-delta-
e-jeri. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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