
PATAGONIA ESSENCIAL - EL CALAFATE E TORRES DEL
PAINE

DURAÇÃO

6 dias / 5 noites
DIFICULDADE

Leve (1/5)
A PARTIR DE

US$ 1.400,00

Conheça os principais atrativos naturais, num roteiro contemplativo e econômico.

DIA A DIA

1º Dia - ORIGEM / BUENOS AIRES / EL CALAFATE:
Apresente-se no aeroporto de origem com antecedência mínima de 3 horas da saída prevista do seu voo, munido
de passagem aérea e documentação válida para viagem ao exterior. Após os trâmites de check-in e imigração,
embarque com destino a El Calafate, com escala e troca de aeronave em Buenos Aires.

Na chegada, recepção no aeroporto e traslado ao hotel. Check-in no quarto do hotel por volta das 15h. Final da
tarde ou início da noite livre para conhecer a cidade.

Pernoite em hotel. Sem refeições inclusas.

2º Dia – EL CALAFATE / PUERTO NATALES COM TARDE LIVRE:
Pela manhã, em ônibus regular, seguiremos rumo à fronteira entre Argentina e Chile, em um percurso de
aproximadamente 6 horas, apreciando as paisagens da região. Após os trâmites de imigração, chegaremos à
charmosa cidade de Puerto Natales, conhecida por suas casas coloridas e arquitetura típica da Patagônia Sul,
além de ser o principal ponto de acesso ao Parque Nacional Torres del Paine. Tarde livre para explorar o
centrinho e caminhar pela via costeira.

Pernoite em hotel. Café da manhã incluso.

3º Dia – PUERTO NATALES / CUEVA DEL MILODON / TORRES DEL PAINE / LAGO GREY / MIRADORES /
PUERTO NATALES:
Em veículo fretado, iniciaremos o passeio com visita à Cueva del Milodón, uma gruta de grande importância
histórica e natural, onde foi encontrada a ossada de um milodonte, uma espécie de preguiça gigante pré-
histórica. No local, há uma reprodução em tamanho real do animal, mas o grande destaque é a impressionante
formação geológica da caverna. Em seguida, seguiremos ao Parque Nacional Torres del Paine, onde visitaremos
os principais mirantes, contemplando algumas das paisagens mais espetaculares da Patagônia. Entre os
destaques estão o Salto Grande, com vista para os Cuernos del Paine e o Vale Francês, além das icônicas Torres
del Paine, que dão nome ao parque. Na parte da tarde, seguiremos até o Lago Grey, onde, se as condições
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climáticas permitirem, haverá a possibilidade de uma caminhada leve pela costa para observação dos blocos de
gelo desprendidos do glaciar. Retorno a Puerto Natales no final da tarde.

Tour alternativo (apenas uma opção pode ser realizada neste dia): Caminhada Base das Torres - US$
60 de acréscimo por pessoa.
Para quem busca uma experiência mais desafiadora, esta é a trilha mais icônica do Parque Nacional Torres del
Paine, com caminhada até a Base das Torres. O início do percurso é realizado em transfer até a área da Estância
Cerro Paine, de onde se inicia a trilha pelo Vale Ascencio até o Acampamento Chileno. A partir daí, a vegetação
muda gradualmente, dando lugar a uma floresta de lengas e, posteriormente, à subida pela morena do Glaciar
Torres (aprox. 600 m de altitude, cerca de 3h30 de caminhada). Na etapa final, são cerca de 45 minutos de
subida até a Base das Torres (870 m de altitude), onde é possível contemplar os três imponentes picos de granito
(Central, Monzino/Norte e D’Agostini/Sul), além dos morros Peineta e Nido de Cóndores. Após a contemplação, é
feito o lanche no local antes do retorno pelo mesmo caminho.
Inclui: transporte, guia bilíngue (espanhol e inglês) e lanche de trilha.
Não inclui: Entrada no Parque Nacional Torres del Paine.
Operação: diariamente de outubro a abril; de maio a setembro apenas às segundas, quartas e sextas.
Duração: aproximadamente 11 horas (dia inteiro). Idade mínima: 14 anos.
Não indicado para pessoas com baixa mobilidade ou sem bom condicionamento físico.

Pernoite em hotel. Café da manhã incluso.

4º Dia – PUERTO NATALES / EL CALAFATE COM TARDE LIVRE PARA PASSEIOS OPCIONAIS:
Após o café da manhã, seguiremos em direção a El Calafate, na Argentina, atravessando novamente a fronteira.
Chegada prevista para o início da tarde e restante do dia livre para passear pelo centrinho ou realizar passeios
opcionais.

Passeios opcionais em El Calafate:

4x4 – Balcones de El Calafate (US$ 150 por pessoa)
Em veículos 4x4, subiremos até aproximadamente 1.100 m pelo lado oeste do cordão Huyliche até o mirador,
onde teremos uma vista panorâmica do Lago Argentino, da cidade de El Calafate e, em dias de céu aberto, dos
picos do Cerro Fitz Roy e Cerro Torre. Em seguida, visitaremos um labirinto de formações rochosas originadas no
período Cretáceo, há mais de 85 milhões de anos, além da área conhecida como “Los Sombreros”, com
formações geológicas únicas. O percurso total é de aproximadamente 15 km, com duração de cerca de 3 horas,
retornando a El Calafate ao final do passeio.

Experiência Nativa – Lagos e Cavernas (US$ 205 por pessoa)
Passeio em veículos 4x4 pela costa do Lago Argentino com abordagem histórico-cultural, revisitando a presença
dos primeiros habitantes da região e das antigas expedições na Patagônia. Durante o trajeto, passaremos por
penhascos com vista para a Cordilheira dos Andes e entraremos no universo dos povos originários Tehuelches.
Às margens do lago, visitaremos cavernas com pinturas rupestres milenares, que revelam vestígios dessa antiga
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cultura. O passeio termina em outra caverna, onde será servido um almoço ou jantar típico em ambiente natural.
O percurso inclui três paradas principais: interpretação da paisagem e geologia às margens do Lago Argentino;
vista panorâmica nos penhascos de Punta Bonita; e visita à área arqueológica com arte rupestre. O menu inclui
sopa caseira, ensopado de cordeiro com vegetais, mousse de chocolate e bebidas (água, refrigerante ou vinho),
com opção vegetariana disponível (wok de arroz e vegetais). Duração aproximada de 3 horas, com saídas às 11h
e às 18h. Recomenda-se levar roupas quentes, como jaqueta corta-vento, gorro e luvas.

Pernoite em hotel. Café da manhã incluso.

5º Dia – EL CALAFATE / NAVEGAÇÃO E MIRANTES DO GLACIAR PERITO MORENO:
Após o café da manhã, sairemos em direção ao Parque Nacional Los Glaciares, onde realizaremos um tour
regular. Lá, conheceremos o grandioso Glaciar Perito Moreno, uma das maiores maravilhas naturais da região.
Para apreciar ainda mais essa impressionante formação de gelo, faremos uma navegação pelo Lago Argentino,
aproximando-nos das imensas paredes do glaciar. Com um pouco de sorte, poderemos presenciar o espetacular
fenômeno natural conhecido como “desprendimento”, quando enormes blocos de gelo se rompem e caem nas
águas do lago. Em seguida, seguiremos para as passarelas e mirantes, que proporcionam diferentes ângulos e
vistas panorâmicas do imenso glaciar azul. Ao final do passeio, retornaremos a El Calafate.

Passeios Opcionais de Aventura no Glaciar Perito Moreno (a partir de outubro):
O tour abaixo substituirá o passeio Navegação e Mirantes do Glaciar Perito Moreno.

Safári Azul – (US$ sob consulta) – Em ônibus regular, seguiremos para o Parque Nacional Los Glaciares. Ao
chegarmos ao Porto Bajo las Sombras, localizado a apenas 7 km das passarelas, atravessaremos o Lago em uma
embarcação e, após aproximadamente 20 minutos de navegação, desembarcaremos no lado oposto, próximo ao
glaciar. Faremos uma caminhada de cerca de 30 minutos com vista para a parede sul do Glaciar Perito Moreno,
aproximando-nos da impressionante massa de gelo azul. Haverá tempo para fotos e contemplação da paisagem,
sempre acompanhados por guia local. O tempo total da caminhada é de aproximadamente 1h30, em terreno
natural de areia e pedras, com alguns declives e escadas. Durante o percurso de cerca de 1,5 km, veremos o
lago e atravessaremos uma floresta com árvores frondosas e belas vistas da geleira. Retornaremos à
embarcação, de onde continuaremos apreciando o glaciar, e depois seguiremos para as passarelas, onde
teremos cerca de duas horas para desfrutar de incríveis vistas panorâmicas. Os passageiros poderão aproveitar
esse tempo para fazer um lanche, que deverá ser levado desde El Calafate.
Inclui: traslados e guias/instrutores locais.
Não inclui: caminhada sobre o gelo, lanche e ingresso ao Parque Nacional.
Dificuldade: Leve. Indicado para pessoas entre 6 e 70 anos, sem dificuldades de locomoção. Não recomendado
para gestantes.

Mini Trekking – Caminhada sobre o Gelo no Glaciar Perito Moreno – (US$ 292 por pessoa) – Um passeio
especial para os mais aventureiros. O tour começa no hotel às 8h da manhã e, após aproximadamente 1h30 de
trajeto em transfer regular, chegaremos ao Glaciar Perito Moreno. Em seguida, atravessaremos o Lago Argentino
de barco, navegando entre icebergs até alcançar o início do percurso aos pés da imensa geleira. Antes da
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caminhada, haverá uma breve instrução sobre segurança e utilização dos “crampons” (garras metálicas
adaptadas às botas ou tênis de caminhada, que permitem caminhar sobre o gelo com segurança). Os guias locais
conduzirão o grupo sobre o glaciar, passando por trilhas, gretas e formações de gelo impressionantes. Após essa
experiência, haverá tempo para um lanche (que deverá ser levado pelo próprio passageiro) em um refúgio com
vista para o glaciar. Retornaremos ao ponto de embarque e navegaremos novamente pelo lago, apreciando mais
uma vez a grandiosa paisagem da região. Em seguida, visitaremos as passarelas e mirantes do parque para
contemplar o glaciar de outro ângulo e observar seus imensos icebergs. Um passeio inesquecível, que não exige
experiência prévia nem preparo físico intenso. Retorno ao hotel no final da tarde.
Indicado para crianças a partir de 10 anos e adultos até 65 anos. Não recomendado para gestantes.
Recomenda-se levar lanche, óculos de sol, protetor solar e luvas.
Dificuldade: Moderada a leve.
Inclui: traslados, crampons para caminhada sobre o gelo, instruções e guias/instrutores locais.
Não inclui: ingresso ao Parque e lanche de trilha.

Big Ice – Caminhada Intensa sobre o Gelo no Glaciar Perito Moreno – (US$ 470 por pessoa) – Este
opcional é voltado para quem busca uma experiência mais intensa e desafiadora sobre o gelo. A atividade inclui
aproximadamente 3 horas de caminhada sobre o glaciar, além de cerca de 2 horas de caminhada sobre a
morena (área de pedras soltas onde o glaciar se apoia). Não é necessário possuir experiência prévia com
equipamentos de gelo, porém é indispensável ter excelente preparo físico, já que a caminhada é mais exigente e
o tempo de permanência sobre o gelo é maior, tornando a atividade mais intensa e fria. Outro detalhe
importante é que cada participante deverá carregar sua própria mochila com os equipamentos (crampons,
cordas e piquetas), além do lanche. Os guias locais conduzirão o grupo durante toda a travessia sobre o glaciar,
passando por trilhas e gretas naturais. O lanche (não incluso) será realizado durante o passeio. Ao final da
experiência, retornaremos ao ponto de embarque e faremos novamente a navegação pelo lago, apreciando a
incrível paisagem da imensa massa de gelo. Depois, visitaremos as passarelas e mirantes do parque para
observar o glaciar sob outro ângulo e contemplar seus gigantescos icebergs. Retorno ao hotel no final da tarde.
Indicado para adultos entre 18 e 50 anos. Não recomendado para gestantes.
Período de operação: de 01 de setembro a 30 de abril.
Recomenda-se levar lanche, óculos de sol, protetor solar e luvas.
Dificuldade: Intensa.
Inclui: traslados, empréstimo de crampons, cordas, capacete e cadeirinha para a atividade, além de instruções e
guias/instrutores locais.
Não inclui: ingresso ao Parque e lanche de trilha.

Pernoite em hotel. Café da manhã incluso.

6º Dia – EL CALAFATE / BUENOS AIRES / ORIGEM:
De acordo com o horário do seu voo, será realizado o traslado ao aeroporto para embarque com destino à sua
cidade de origem, com escala e troca de aeroporto em Buenos Aires.
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Pernoite não incluso. Café da manhã incluso.

*A programação poderá sofrer alterações devido a fatores climáticos, de acesso ou situações que
comprometam a segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui:
- 03 noites em hotel em El Calafate, com café da manhã incluso;
- 02 noites em hotel em Puerto Natales, com café da manhã incluso;
- Transfers regulares: Aeroporto / hotel em El Calafate / Aeroporto;
- Transfer em ônibus regular: El Calafate / Puerto Natales / El Calafate;
- Tour ao Parque Nacional Torres del Paine com visita aos principais mirantes;
- Tour ao Glaciar Perito Moreno com navegação;
- Guias locais falando em espanhol;
- Seguro viagem com cobertura mínima (para ampliar cobertura, consulte-nos);
- Brinde exclusivo Pisa Trekking;
- Material descritivo da região;
- Assistência 24 horas no Brasil por telefone.
- Imposto IOF

Não inclui:
- Passagens aéreas;
- Gastos pessoais como telefonemas, lavanderia, entradas em boates, gorjetas etc.;
- Entrada nos atrativos: Parque Nacional Los Glaciares: US$ 30; Parque Nacional Torres del Paine: US$ 30; Cuevas
del Milodón: sob consulta;
- Taxas de embarque (pagamento no fechamento da viagem);
- Alimentação não mencionada no roteiro;
- Passeios opcionais.

PONTOS DE INTERESSE

- Uma viagem com excelente custo-benefício para quem deseja conhecer o essencial da Patagônia;
- Um dia inteiro no Parque Nacional Torres del Paine, visitando seus principais mirantes, como Lago Grey, Mirador
Nordenskjöld, Cuernos del Paine e Torres del Paine;
- Encante-se com as charmosas cidades de El Calafate e Puerto Natales;
- Conheça as famosas geleiras da Patagônia em navegação, com avistamento dos glaciares Balmaceda, Serrano
e Perito Moreno;
- Desfrute de um dia livre em El Calafate para aproveitar a cidade no seu ritmo;
- Roteiro ideal para famílias e para quem tem poucos dias disponíveis para viajar;
- Opção de serviços privativos.
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Saídas diárias a partir de 1 pessoa.

SOBRE A TRILHA

Roteiro considerado leve, com caminhadas curtas ao longo da viagem, combinadas com navegações e passeios
panorâmicos. Por se tratar de um roteiro econômico, os grupos podem chegar a até 40 pessoas nos passeios.
Para grupos menores ou experiências privativas, consulte-nos.

O QUE LEVAR

Checklist:

Bagagem e mochilas
- 1 mala de viagem para guardar seus pertences
- 1 mochila pequena de nylon reforçado, ideal para carregar câmera, anorak, guarrafa de água e outros itens
durante as caminhadas

Calçados
- Bota ou tenis de caminhada pré-amaciado
- 1 par de tênis confortável

Roupas de frio e inverno
- 1 anorak (capa de nylon com capuz, resistente à água e ao vento)
- 1 casaco tipo Fleece
- 2 calças tipo trekking ou específicas para neve – podem ser alugadas localmente
- 1 par de luvas impermeáveis (opcional)
- 1 par de luvas tipo fleece
- 1 gorro de lã
- Roupas térmicas para usar por baixo da roupa diária (calça e camiseta)
- 3 ou 4 camisetas de manga curta ou longa

Meias e proteção térmica
- 2 pares de meias de lã
- 4 pares de meias de fibra (Coolmax) para caminhada – evite algodão, pois retém água

Acessórios
- Boné para sol
- Óculos de sol
- Garrafa de água (mínimo 500 ml)

Higiene e cuidados pessoais
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- Medicamentos de uso pessoal
- Materiais de higiene pessoal em pequenas embalagens
- Filtro solar para rosto e lábios
- Hidratante para prevenir ressecamento da pele

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

CLIMA:
Verão: outubro e novembro (média durante o dia: 9°C e à noite: 0°C), dezembro e janeiro (média durante o dia:
15°C e à noite: 4°C), fevereiro e março (durante o dia: 12°C e à noite: 0°C). Essas temperaturas podem variar,
pois durante o verão a região recebe ventos vindos da Antártica, o que pode deixar a sensação térmica mais
baixa. Clima transandino e seco. Prepare-se para vivenciar até quatro estações do ano em um único dia. Capas
de chuva ou anoraks devem estar sempre à mão, para proteção contra vento, chuva ocasional ou geada. Ainda
assim, nada que comprometa a viagem.

Sobre o passeio em Torres del Paine: não está incluso o ingresso no Parque Nacional. Não é indicado para
menores de 5 anos, pessoas acima de 110 kg, gestantes ou pessoas com problemas de equilíbrio ou coluna.
Serão várias horas de deslocamento em estradas que podem ser irregulares em alguns trechos.

Sobre o passeio no Glaciar Perito Moreno: não está incluso o ingresso no Parque Nacional e o lanche de
trilha. Recomendamos levar um kit refeição com sanduíche, fruta, barra de cereal, suco e chocolate.

Sobre Cueva del Milodon: não está incluso o ingresso de entrada

Passeios opcionais devem ser escolhidos no momento da reserva.

ATENÇÃO: Voltagem local: 220V.

Devido à variação na frequência de voos, conforme disponibilidade das companhias aéreas, os dias
de conexão mencionados poderão ser alterados.

Informações Pré-Viagem
Antes da sua partida, você receberá informações atualizadas e completas sobre tudo o que precisa saber para se
preparar para sua aventura, incluindo: lista de equipamentos, dicas de saúde, sugestões de leitura, orientações
sobre gratificação ao guia, além de informações sobre clima, cidades, museus e demais detalhes locais.

Importante
Este é um roteiro regular internacional, portanto, seus companheiros de viagem poderão ser de diferentes
nacionalidades. Nossos guias são extremamente atenciosos, falam espanhol e compreendem português. Caso
deseje, também há saídas com guia em inglês. Se você não estiver familiarizado com esses idiomas, recomenda-
se escolher um roteiro com guia brasileiro, que conduzirá o grupo em português.
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Alimentação
Quando a alimentação estiver incluída no roteiro, as refeições serão preparadas com base em dieta onívora,
utilizando uma variedade considerável de alimentos frescos disponíveis na região.
Entretanto, em alguns locais é possível atender clientes com dietas restritivas, como diabéticos, celíacos,
vegetarianos ou pessoas com alergias alimentares. Para tanto:
- Detalhe todas as restrições no momento da reserva do pacote.
- Confirme as informações com o guia ou equipe de apoio durante a reunião de orientação.
Observação: Devido à logística em áreas remotas, alterar o cardápio durante a viagem pode ser difícil. Informar
previamente permite que possamos atender às suas necessidades com segurança e qualidade.

Documentação de Viagem
- A documentação e vistos são de inteira responsabilidade dos passageiros.

Para viajar à Argentina

Brasileiros:
- É necessário apresentar passaporte válido por, no mínimo, 6 meses, ou RG/CIN original.
- É permitido viajar apenas com RG/CIN, desde que seja original, em perfeito estado de conservação e emitido
há, no máximo, 10 anos.
- Fotocópias e versões digitais não são aceitas.
- Não são aceitas carteiras profissionais (CNH, OAB, CREA etc.) e CNH.

Para estrangeiros:
- Apresentar documento de identidade e passaporte.
- Recomenda-se consultar os consulados da Argentina sobre a necessidade de visto.

Para menores:
- Acompanhados de ambos os pais: apresentar documento de identidade original ou passaporte.
- Acompanhados de apenas um dos pais, terceiros ou desacompanhados: além dos documentos acima, é
necessária autorização por escrito do responsável ausente, com firma reconhecida, contendo foto do menor (3x4
ou 5x7), em duas vias, além de duas cópias do documento de identidade do menor.
- Em casos específicos, recomenda-se consultar previamente o Juizado de Menores.

Apresentação do documento localmente:
É obrigatório portar o documento original utilizado na reserva (RG, CIN ou passaporte, mesmo que vencido)
juntamente com o documento válido para viagem.
A ausência desses documentos pode impedir a realização de passeios, trilhas, visitas e entradas em parques
nacionais, conforme exigência local.

Regras para entrada na Argentina (a partir de 28/05/2025)
Para entrada no país, é necessário apresentar:

Emitido em 21/09/2026 às 17:23 · Roteiro cód. 239
Versão vigente em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/patagonia-essencial-el-calafate-e-torres-del-paine · Valores e datas sujeitos a alteração.

Página 8



- Seguro médico válido durante toda a estadia;
- Passagem aérea de retorno ao Brasil ou saída da Argentina;
- Comprovante de hospedagem com endereço.

A ausência de qualquer um desses itens poderá impedir a entrada no país. Recomendamos manter toda a
documentação à mão durante a imigração, para evitar atrasos.

Em caso de dúvidas, consulte: Consulado da Argentina (11) 3897-9522 / Consulado do Chile (11) 3365-5451.

Responsabilidade do Passageiro
Reforçamos que documentação, taxas e autorizações para menores são de responsabilidade exclusiva dos
passageiros.
Não nos responsabilizamos por impedimentos de embarque ou entrada no destino. Qualquer prejuízo decorrente
será de responsabilidade do próprio passageiro.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 239, emitido em 21/09/2026 às 17:23. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/patagonia-essencial-el-calafate-e-torres-del-
paine. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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