
PATAGONIA AVENTURA - TREKKING LIGHT EM EL
CHALTEN

DURAÇÃO

7 dias / 6 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)
A PARTIR DE

US$ 3.180,00

Roteiro ideal para quem quer curtir as trilhas pelas montanhas e lagunas com menos intensidade.

DIA A DIA

1º Dia – CHEGADA EM EL CALAFATE / DESLOCAMENTO PARA EL CHALTEN :
Nosso dia de hoje é dedicado à chegada. Embarcaremos em voo com destino a El Calafate. De acordo com o
horário de chegada, seguiremos em traslado para El Chaltén (aproximadamente 3h de viagem) em ônibus
regular. Recomendamos voo de chegada até às 16h.

No trajeto até El Chaltén, percorremos um dos trechos mais bonitos da famosa Ruta 40, com vistas
impressionantes do Lago Argentino e do Lago Viedma, além dos primeiros visuais das montanhas da região.

Chegada à hospedagem, acomodação e restante do dia livre para descanso.

Pernoite em hotel. Sem refeições inclusas.

2º Dia – MIRADORES & PAREDÓN DE LOS CÓNDORES:
Hoje iniciaremos nosso circuito de caminhadas em El Chaltén, explorando os miradores ao redor do pueblo. Saída
diretamente do hotel para caminhada até o Centro de Visitantes, onde realizaremos a trilha até os Miradores de
los Condores e de las Aguilas (aprox. 4 km no total). Retornaremos para o pueblo e acessaremos a trilha de
subida até o topo do Paredón de los Cóndores (aprox. 3 km), com vista panorâmica impressionante da cadeia do
Fitz Roy e do Cerro Torre. Restante do dia livre.

Distância: 7 km
Ganho de elevação aproximado: 400 m
Tempo de trilha: entre 3 e 5h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

3º Dia - TREKKING PIEDRA DEL FRAILE :
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Saída às 9h em traslado privativo até a ponte do Rio Eléctrico (aprox. 40min), ponto de início da trilha rumo ao
refúgio. Serão 7,5 km de caminhada por trilha tranquila em meio a um belo bosque de lengas, margeando o Rio
Eléctrico. No refúgio, teremos tempo para um piquenique com vistas incríveis antes de retornar pela mesma
trilha até a ponte, onde nosso transporte privado estará nos aguardando para retorno a El Chaltén. Noite livre.

Distância: 15 km
Ganho de elevação aproximado: 500 m
Tempo de trilha: entre 5 e 7h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

4º Dia – CIRCUITO MIRADOR PIEDRAS BLANCAS / LAGUNA CAPRI:
Após o café da manhã, traslado privado até a ponte do Rio Eléctrico (aprox. 40min), um dos acessos à trilha da
Laguna Capri. O percurso inclui passagem pelo Mirador Piedras Blancas, com vista privilegiada para o Glaciar
Piedras Blancas e para o cordão do Cerro Fitz Roy. Seguiremos por um belo bosque de lengas até a bifurcação da
trilha da Laguna Capri, onde será possível contemplar o maciço Fitz Roy e, em dias de sol, até mesmo aproveitar
um mergulho. A descida final de aproximadamente 4 km leva de volta ao pueblo de El Chaltén.

Distância: 15 km
Ganho de elevação aproximado: 350 m
Tempo de trilha: entre 5 e 7h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

5º Dia – ESTÂNCIA LOS HUEMULES / LAGUNA AZUL:
Dia mais leve, com possibilidade de descanso até mais tarde. Seguiremos em caminhada regenerativa pela
reserva privada Estância Los Huemules, uma área de preservação com trilhas bem estruturadas e paisagens
típicas da Patagônia, entre bosques, vales e formações rochosas. Durante o percurso, teremos como principais
atrativos a Laguna Azul e a Laguna Verde, ambas de águas cristalinas em tons intensos, rodeadas por
montanhas e um cenário de grande tranquilidade, ideais para contemplação e descanso. Um traslado privativo
nos levará os 15 km até o centro de visitantes, onde iniciaremos a trilha. O percurso pode ser leve ou mais
intenso, conforme a disposição do grupo. Retorno a El Chaltén pelo mesmo trajeto, em traslado privativo.

Distância: 5 km
Ganho de elevação aproximado: 200 m
Tempo de trilha: cerca de 3h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

6º Dia – LAGUNA E GLACIAR HUEMUL / LAGO DEL DESIERTO / CHORRILLO DEL SALTO:
Saída cedo após o café da manhã em traslado privativo até o Lago del Desierto (aprox. 1h45 de deslocamento).
Caminhada de 2 km até a Laguna Huemul, com vista para os glaciares Huemul e Vespignani e suas águas de tom
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turquesa intenso. Retorno pela mesma trilha e tempo livre para explorar as margens do lago. No retorno a El
Chaltén, parada para visita ao Chorrillo del Salto e outros miradores ao longo do caminho. Chegada à cidade no
final do dia e noite livre.

Distância: 5 km
Ganho de elevação: 300 m
Tempo total do passeio: entre 6 e 8h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

7º Dia – DESPEDIDA DE EL CHALTÉN / TRASLADO PARA EL CALAFATE:
Após o café da manhã, nos despediremos de El Chaltén e seguiremos em ônibus regular para El Calafate, com
opção de ir até o aeroporto ou a rodoviária.

Importante: o primeiro ônibus regular parte de El Chaltén às 8h. Recomendamos voos a partir das
14h.

Pernoite não incluso. Café da manhã incluso.

*A programação acima poderá sofrer alterações devido a fatores climáticos, condições de acesso ou
situações que possam impactar a segurança dos participantes.

DATAS E PREÇOS

DATA STATUS A PARTIR DE

01/11/2026 Há Vagas Sob consulta

16/11/2026 Há Vagas Sob consulta

01/12/2026 Há Vagas Sob consulta

10/01/2027 Há Vagas Sob consulta

07/03/2027 Há Vagas Sob consulta

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui:
- 06 pernoites em El Chaltén, em acomodação turismo superior com café da manhã incluso;
- Traslados em ônibus regular (ou van, conforme disponibilidade) no trecho El Calafate – El Chaltén – El Calafate;
- Traslado privativo de ida e volta para a Ponte do Rio Eléctrico, para o trekking à Piedra del Fraile;
- Traslado privativo de ida até a Ponte do Rio Eléctrico, ponto de início da trilha da Laguna Capri;
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- Traslado privativo de ida e volta para a Estância Los Huemules;
- Traslado privativo de ida e volta para o Lago del Desierto;
- Entrada para os 3 dias de trekking no Parque Nacional Los Glaciares para as trilhas em El Chaltén;
- Entrada para a trilha na Reserva Huemules;
- Entrada para a Trilha ao Glaciar e Laguna Huemules;
- 4 lanches de trilha;
- Guia de montanha certificado acompanhando todas as trilhas;
- Brinde exclusivo Pisa Trekking;
- Material informativo sobre a região;
- Assistência telefônica 24 horas no Brasil;

Não inclui:
- Passagens aéreas e taxas de embarque;
- Serviços, passeios e hospedagem em El Calafate;
- Despesas pessoais, como telefonemas, lavanderia, bebidas, gorjetas e similares;
- Alimentação não mencionada no roteiro;
- Passeios e traslados opcionais;
- Traslado privado desde El Calafate para El Chaltén - valores sob consulta;
- Seguro viagem com cobertura ampliada (consulte-nos para opções e valores).

- Imposto IOF (3,5%)

PONTOS DE INTERESSE

- Caminhadas por algumas das mais belas trilhas de El Chaltén, combinando percursos acessíveis, bosques
nativos, lagunas cristalinas e vistas panorâmicas dos maciços Fitz Roy e Cerro Torre;
- Visite cenários clássicos da Patagônia argentina, como a Laguna Capri, o Glaciar Piedras Blancas, o Lago del
Desierto e o Chorrillo del Salto, além de lugares menos explorados pelos visitantes tradicionais;
- Experiência completa de trekking e contemplação, com paisagens que incluem glaciares, rios, vales e
formações rochosas únicas do Parque Nacional Los Glaciares;
- Passeios acompanhados por guia especializado, em grupos reduzidos, com traslados privativos para os
principais pontos de início das trilhas;
- Equilíbrio perfeito entre aventura e conforto, com hospedagem em hotel, cafés da manhã, lanches de trilha e
tempo livre para aproveitar a atmosfera e a gastronomia de El Chaltén;
- Roteiro ideal para quem deseja conhecer a Patagônia de forma ativa, sem necessidade de experiência prévia
em montanhismo ou terrenos técnicos.

Saídas diárias a partir de 1 pessoa.

SOBRE A TRILHA
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Este roteiro foi desenvolvido para viajantes que desejam explorar as paisagens mais impressionantes da
Patagônia Argentina por meio de caminhadas acessíveis e sem caráter técnico. As trilhas percorrem lagunas,
bosques, vales e mirantes com vistas privilegiadas para glaciares e montanhas, sempre utilizando apenas
mochila de ataque para os pertences essenciais do dia. Não há trechos expostos, escaladas ou terrenos técnicos,
tornando a experiência adequada para pessoas com condicionamento físico básico e hábito de realizar
caminhadas. As distâncias e desníveis são progressivos, permitindo aproveitar cada percurso com tranquilidade
e tempo para contemplação da paisagem. Os grupos são pequenos e durante toda a viagem, o acompanhamento
é realizado por guia de montanha certificado fluente em inglês e espanhol e que compreende português.

O QUE LEVAR

Checklist:

Bagagem e mochilas
- 1 mala de viagem para guardar seus pertences
- 1 mochila pequena de nylon reforçado, ideal para carregar câmera, anorak, guarrafa de água e outros itens
durante as caminhadas

Calçados
- Bota ou tenis de caminhada pré-amaciado
- 1 par de tênis confortável

Roupas de frio e inverno
- 1 anorak (capa de nylon com capuz, resistente à água e ao vento)
- 1 casaco tipo Fleece
- 2 calças tipo trekking ou específicas para neve – podem ser alugadas localmente
- 1 par de luvas impermeáveis (opcional)
- 1 par de luvas tipo fleece
- 1 gorro de lã
- Roupas térmicas para usar por baixo da roupa diária (calça e camiseta)
- 3 ou 4 camisetas de manga curta ou longa

Meias e proteção térmica
- 2 pares de meias de lã
- 4 pares de meias de fibra (Coolmax) para caminhada – evite algodão, pois retém água

Acessórios
- Boné para sol
- Óculos de sol
- Garrafa de água (mínimo 1L)

- Bastões de caminhada (opcional e é possível alugar localmente)
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Higiene e cuidados pessoais
- Medicamentos de uso pessoal
- Materiais de higiene pessoal em pequenas embalagens
- Filtro solar para rosto e lábios
- Hidratante para prevenir ressecamento da pele

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Guias: O encontro com o guia será em El Chaltén, o guia não encontra com os clientes no aeroporto.

CLIMA:
Verão: outubro e novembro (média durante o dia: 9°C e à noite: 0°C), dezembro e janeiro (média durante o dia:
15°C e à noite: 4°C), fevereiro e março (durante o dia: 12°C e à noite: 0°C). Essas temperaturas podem variar,
pois durante o verão a região recebe ventos vindos da Antártica, o que pode deixar a sensação térmica mais
baixa. Clima transandino e seco. Prepare-se para vivenciar até quatro estações do ano em um único dia. Capas
de chuva ou anoraks devem estar sempre à mão, para proteção contra vento, chuva ocasional ou geada. Ainda
assim, nada que comprometa a viagem.

ATENÇÃO: Voltagem local: 220V.

Informações Pré-Viagem
Antes da sua partida, você receberá informações atualizadas e completas sobre tudo o que precisa saber para se
preparar para sua aventura, incluindo: lista de equipamentos, dicas de saúde, sugestões de leitura, orientações
sobre gratificação ao guia, além de informações sobre clima, cidades, museus e demais detalhes locais.

Importante
Este é um roteiro regular internacional, portanto, seus companheiros de viagem poderão ser de diferentes
nacionalidades. Nossos guias são extremamente atenciosos, falam espanhol e compreendem português. Caso
deseje, também há saídas com guia em inglês. Se você não estiver familiarizado com esses idiomas, recomenda-
se escolher um roteiro com guia brasileiro, que conduzirá o grupo em português.

Alimentação
Quando a alimentação estiver incluída no roteiro, as refeições serão preparadas com base em dieta onívora,
utilizando uma variedade considerável de alimentos frescos disponíveis na região.
Entretanto, é possível atender clientes com dietas restritivas, como diabéticos, celíacos, vegetarianos ou pessoas
com alergias alimentares. Para tanto:
- Detalhe todas as restrições no momento da reserva do pacote.
- Confirme as informações com o guia ou equipe de apoio durante a reunião de orientação.
Observação: Devido à logística em áreas remotas, alterar o cardápio durante a viagem pode ser difícil. Informar
previamente permite que possamos atender às suas necessidades com segurança e qualidade.

Documentação de Viagem
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- A documentação e vistos são de inteira responsabilidade dos passageiros.

Para viajar à Argentina

Brasileiros:
- É necessário apresentar passaporte válido por, no mínimo, 6 meses, ou RG/CIN original.
- É permitido viajar apenas com RG/CIN, desde que seja original, em perfeito estado de conservação e emitido
há, no máximo, 10 anos.
- Fotocópias e versões digitais não são aceitas.
- Não são aceitas carteiras profissionais (CNH, OAB, CREA etc.) e CNH.

Para estrangeiros:
- Apresentar documento de identidade e passaporte.
- Recomenda-se consultar os consulados da Argentina sobre a necessidade de visto.

Para menores:
- Acompanhados de ambos os pais: apresentar documento de identidade original ou passaporte.
- Acompanhados de apenas um dos pais, terceiros ou desacompanhados: além dos documentos acima, é
necessária autorização por escrito do responsável ausente, com firma reconhecida, contendo foto do menor (3x4
ou 5x7), em duas vias, além de duas cópias do documento de identidade do menor.
- Em casos específicos, recomenda-se consultar previamente o Juizado de Menores.

Apresentação do documento localmente:
É obrigatório portar o documento original utilizado na reserva (RG, CIN ou passaporte, mesmo que vencido)
juntamente com o documento válido para viagem.
A ausência desses documentos pode impedir a realização de passeios, trilhas, visitas e entradas em parques
nacionais, conforme exigência local.

Regras para entrada na Argentina (a partir de 28/05/2025)
Para entrada no país, é necessário apresentar:
- Seguro médico válido durante toda a estadia;
- Passagem aérea de retorno ao Brasil ou saída da Argentina;
- Comprovante de hospedagem com endereço.

A ausência de qualquer um desses itens poderá impedir a entrada no país. Recomendamos manter toda a
documentação à mão durante a imigração, para evitar atrasos.

Em caso de dúvidas, consulte: Consulado da Argentina (11) 3897-9522.

Responsabilidade do Passageiro
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Reforçamos que documentação, taxas e autorizações para menores são de responsabilidade exclusiva dos
passageiros.
Não nos responsabilizamos por impedimentos de embarque ou entrada no destino. Qualquer prejuízo decorrente
será de responsabilidade do próprio passageiro.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 2866, emitido em 21/09/2026 às 17:13. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/patagonia-aventura-trekking-light-em-el-
chalten. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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