
PATAGONIA AVENTURA - TREKKING EM EL CHALTEN -
LADO B

DURAÇÃO

7 dias / 6 noites
DIFICULDADE

Radical (4/5)
A PARTIR DE

US$ 2.990,00

Roteiro com trekkings entre montanhas e glaciares, com o impressionante ascenso ao Paso del Cuadrado!

DIA A DIA

1º Dia – CHEGADA EM EL CALAFATE / DESLOCAMENTO PARA EL CHALTÉN:
Nosso dia de hoje é dedicado à chegada. Embarcaremos em voo com destino a El Calafate. De acordo com o
horário de chegada, seguiremos em traslado para El Chaltén (aproximadamente 3h de viagem) em ônibus
regular. Recomendamos voo de chegada até às 16h.

No trajeto até El Chaltén, percorremos um dos trechos mais bonitos da famosa Ruta 40, com vistas
impressionantes do Lago Argentino e do Lago Viedma, além dos primeiros visuais das montanhas da região.

Chegada à hospedagem, acomodação e restante do dia livre para descanso.

Pernoite em hotel. Sem refeições inclusas.

2º Dia – TREKKING LOMA DEL PIEGLE TUMBADO :
Às 8h30, sairemos para nossa primeira trilha. Serão aproximadamente 20 km de caminhada, partindo do hotel
em direção ao Mirador da Loma del Pliegue Tumbado. Do alto, teremos uma vista espetacular de toda a cadeia
de montanhas, incluindo o Cerro Fitz Roy, o Cerro Torre e o Cerro Solo, além de contemplar a Laguna Torre e o
Glaciar Torre.

A subida não é muito íngreme, mas é constante, atravessando um belo bosque e proporcionando incríveis vistas
panorâmicas em 360°. O retorno a El Chaltén está previsto para o final da tarde, e o restante do dia será livre
para descanso.

Distância: 20 km
Ganho de elevação aproximado: 1.100 m
Tempo de trilha: entre 6 e 8 horas

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.
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3º Dia - TREKKING LAGUNA SUCIA:
Hoje iniciaremos nossa exploração por El Chaltén com uma das trilhas mais bonitas e menos frequentadas da
região. Caminharemos em direção à impressionante Laguna Sucia, um verdadeiro tesouro escondido aos pés do
maciço do Fitz Roy. O percurso segue inicialmente pela trilha tradicional até o Rio Blanco, atravessando bosques
e vales com belas vistas das montanhas. A partir daí, deixaremos a rota principal para seguir por um trecho mais
selvagem e pouco percorrido, conduzindo-nos até a Laguna Sucia. A recompensa é um cenário espetacular:
águas de tom azul-esverdeado contrastando com os paredões de granito do Cordón Chaltén e uma vista
privilegiada do Glaciar de los Tres, em um ambiente muito mais tranquilo que os mirantes tradicionais da região.
Após tempo para contemplação e descanso, retornaremos a El Chaltén pelo mesmo caminho.

Distância: 22 km.
Ganho de elevação aproximado: 700 m.
Tempo de trilha: aproximadamente 6 a 8 horas.

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

4º Dia - ESTANCIA LOS HUEMULES / LAGUNA AZUL:
Dia mais leve, com possibilidade de descanso até mais tarde. Seguiremos em caminhada regenerativa pela
reserva privada Estância Los Huemules, uma área de preservação com trilhas bem estruturadas e paisagens
típicas da Patagônia, entre bosques, vales e formações rochosas. Durante o percurso, teremos como principais
atrativos a Laguna Azul e a Laguna Verde, ambas de águas cristalinas em tons intensos, rodeadas por
montanhas e um cenário de grande tranquilidade, ideais para contemplação e descanso. Um traslado privativo
nos levará os 15 km até o centro de visitantes, onde iniciaremos a trilha. O percurso pode ser leve ou mais
intenso, conforme a disposição do grupo. Retorno a El Chaltén pelo mesmo trajeto, em traslado privativo.

Distância: 5 km
Ganho de elevação aproximado: 200 m
Tempo de trilha: cerca de 3h

Pernoite em hotel. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

5º Dia - PASO DEL CUADRADO:
Hoje viveremos uma das experiências mais desafiadoras e espetaculares da região de El Chaltén. Sairemos bem
cedo em traslado privativo por aproximadamente 14 km até a Ponte do Rio Eléctrico, ponto de início da nossa
jornada. Os primeiros 7 km seguem por uma agradável trilha através da floresta de lengas até a Piedra del Fraile.
A partir daí, o terreno muda completamente de característica e iniciamos uma subida íngreme e exigente,
ganhando cerca de 1.000 metros de altitude em apenas 3 km até alcançarmos a região de Piedra Negra, cercada
por glaciares e montanhas imponentes. Dependendo das condições do gelo e do clima, equiparemos grampons e
demais equipamentos de segurança para a travessia em terreno glaciar rumo ao Paso del Cuadrado. A
recompensa é uma das vistas mais impressionantes de toda a Patagônia: um panorama privilegiado do Cerro Fitz
Roy, Cerro Torre e da imensidão do Campo de Gelo Patagônico Sul, a terceira maior massa de gelo continental do
planeta. Este percurso também faz parte da rota utilizada por montanhistas em expedições de ascensão ao Fitz
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Roy, tornando a experiência ainda mais especial para os amantes das montanhas. Após contemplar esse cenário
extraordinário, iniciaremos o retorno pelo mesmo caminho até El Chaltén.

Distância: 20 km
Ganho de elevação aproximado: 1.500 m
Tempo de trilha: entre 8 e 10 horas

Pernoite em pousada. Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

6º Dia - DIA LIVRE PARA DESCANSO OU PASSEIOS OPCIONAIS:
Dia livre para descanso ou para realizar passeios opcionais. Em caso de condições climáticas desfavoráveis, este
dia poderá ser utilizado para reprogramar a ordem das atividades e trilhas previstas no roteiro.

PASSEIOS OPCIONAIS

PARRILLA EXPERIENCE – ESTANCIA BONANZA – US$ 125 por pessoa
Uma experiência gastronômica autêntica para almoço ou jantar, com o tradicional cordeiro patagônico como
destaque. O menu também oferece opções para pessoas com restrições alimentares, incluindo celíacos,
vegetarianos e veganos. A Estancia Bonanza proporciona uma vista panorâmica privilegiada do Cerro Fitz Roy,
tornando a experiência ainda mais especial. Inclui: traslado de ida e volta a partir da agência na cidade, ingresso
à estância, prato principal, sobremesa e uma bebida (vinho, cerveja ou refrigerante).

Pernoite em hotel. Café da manhã incluso.

7º Dia - DESPEDIDA DE EL CHALTÉN / TRASLADO PARA EL CALAFATE :
Após o café da manhã, nos despediremos de El Chaltén e seguiremos em ônibus regular para El Calafate, com
opção de ir até o aeroporto ou a rodoviária.

Importante: o primeiro ônibus regular parte de El Chaltén às 8h. Recomendamos voos a partir das
14h.

Pernoite não incluso. Café da manhã incluso.

*A programação acima poderá sofrer alterações devido a fatores climáticos, condições de acesso ou
situações que possam impactar a segurança dos participantes.

DATAS E PREÇOS

DATA STATUS A PARTIR DE

15/11/2026 Há Vagas Sob consulta
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DATA STATUS A PARTIR DE

16/01/2027 Há Vagas Sob consulta

06/02/2027 Há Vagas Sob consulta

22/03/2027 Há Vagas Sob consulta

07/04/2027 Há Vagas Sob consulta

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui:

- 06 pernoites em El Chaltén, em acomodação turismo superior com café da manhã incluso;
- Traslados em ônibus regular (ou van, conforme disponibilidade) no trecho El Calafate – El Chaltén – El Calafate;
- Traslado privativo de ida até a Ponte do Rio Eléctrico, ponto de início da trilha da Laguna Sucia;
- Traslado privativo de ida e volta para a Estância Los Huemules;
- Traslado privativo de ida e volta para a Ponte do Rio Eléctrico, para o trekking ao Paso del Cuadrado;
- Equipamentos de segurança para o Paso del Cuadrado;
- Entrada para os 3 dias de trekking no Parque Nacional Los Glaciares para as trilhas em El Chaltén;
- Entrada para a trilha na Reserva Huemules;
- 4 lanches de trilha;
- Guia de montanha certificado acompanhando todas as trilhas;
- Brinde exclusivo Pisa Trekking;
- Material informativo sobre a região;
- Assistência telefônica 24 horas no Brasil;

Não inclui:
- Passagens aéreas e taxas de embarque;
- Serviços, passeios e hospedagem em El Calafate;
- Despesas pessoais, como telefonemas, lavanderia, bebidas, gorjetas e similares;
- Alimentação não mencionada no roteiro;
- Passeios e traslados opcionais;
- Traslado privado desde El Calafate para El Chaltén - valores sob consulta;
- Seguro viagem com cobertura ampliada (consulte-nos para opções e valores).
- Imposto IOF (3,5%)

PONTOS DE INTERESSE

- Roteiro indicado para quem deseja explorar novas regiões de El Chaltén, fora do circuito tradicional e com
menor fluxo de visitantes;
- Desfrute de vistas clássicas da Patagônia, como o imponente Fitz Roy, ao mesmo tempo em que conhece
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paisagens mais remotas e pouco exploradas nas trilhas convencionais;
- Visita à impressionante Laguna Sucia, localizada aos pés do maciço do Fitz Roy, em um dos cenários mais
impressionantes da região;
- Ascensão ao Paso del Cuadrado, uma experiência mais técnica que pode incluir travessia em ambiente glaciar,
ideal para quem busca aventura e desafio em montanha;
- Panoramas espetaculares do Cerro Fitz Roy, Cerro Torre e do Campo de Gelo Patagônico Sul, a terceira maior
massa de gelo continental do mundo;
- Conforto de hospedagem em hotel e refeições no pueblo de El Chaltén, após os dias de trekking.

Saídas diárias a partir de 1 pessoa.

SOBRE A TRILHA

Este roteiro na região de El Chaltén apresenta nível moderado a difícil, sendo indicado para viajantes com bom
condicionamento físico e familiaridade com caminhadas longas em terreno de montanha. Ao longo dos 7 dias,
são realizados diversos trekkings consecutivos, com distâncias que variam de 5 km a 22 km por dia, acumulando
subidas que chegam a 1.500 metros de ganho de elevação em uma única jornada. A maioria das trilhas ocorre
em terreno natural e irregular, com trechos de floresta, vales, morenas e setores de subida contínua. Alguns dias
são mais exigentes, como o acesso à Laguna Sucia e principalmente o Paso del Cuadrado, que envolve subida
íngreme, terreno técnico e possível uso de equipamentos como grampons em condições de gelo. Já outros
trechos, como a Estância Los Huemules, funcionam como caminhadas mais leves de recuperação ativa. Apesar
de não exigir experiência técnica em montanhismo, o roteiro demanda resistência física, preparo para longas
horas de caminhada (até 10 horas em um dia) e capacidade de adaptação às condições climáticas variáveis da
Patagônia, como vento forte e mudanças bruscas de temperatura. Em contrapartida, o percurso é altamente
recompensador, oferecendo acesso a alguns dos cenários mais icônicos da Patagônia, incluindo vistas do Fitz
Roy, Cerro Torre e do Campo de Gelo Patagônico Sul.

O QUE LEVAR

Checklist:

Bagagem e mochilas
- 1 mala de viagem para guardar seus pertences,
- 1 mochila pequena de nylon reforçado, ideal para carregar câmera, anorak, guarrafa de água, lanche,
equipamentos de segurança e outros itens durante as caminhadas

Calçados
- Bota de caminhada pré-amaciado - necessário bota para poder utilizar grampons no Paso de Cuadrado.
- Tênis de trekking para outras trilhas (opcional)
- 1 par de tênis confortável para a viagem/cidade
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Roupas de frio e inverno
- 1 anorak (capa de nylon com capuz, resistente à água e ao vento)
- Calça impermeável
- 1 casaco tipo Fleece
- 2 calças tipo trekking ou específicas para neve – podem ser alugadas localmente
- 1 casaco tipo puff - sintético ou pluma
- 1 par de luvas impermeáveis
- 1 par de luvas tipo fleece
- 1 gorro de lã
- Roupas térmicas para usar por baixo da roupa diária (calça e camiseta)
- 3 ou 4 camisetas de manga curta ou longa

Meias e proteção térmica
- 2 pares de meias de lã
- 4 pares de meias de fibra (Coolmax) para caminhada – evite algodão, pois retém água

Acessórios
- Boné para sol
- Óculos de sol
- Garrafa de água (mínimo 1L)

- Bastões de caminhada (opcional e é possível alugar localmente)

Higiene e cuidados pessoais
- Medicamentos de uso pessoal
- Materiais de higiene pessoal em pequenas embalagens
- Filtro solar para rosto e lábios
- Hidratante para prevenir ressecamento da pele.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Guias: O encontro com o guia será em El Chaltén, o guia não encontra com os clientes no aeroporto.

CLIMA:
Verão: outubro e novembro (média durante o dia: 9°C e à noite: 0°C), dezembro e janeiro (média durante o dia:
15°C e à noite: 4°C), fevereiro e março (durante o dia: 12°C e à noite: 0°C). Essas temperaturas podem variar,
pois durante o verão a região recebe ventos vindos da Antártica, o que pode deixar a sensação térmica mais
baixa. Clima transandino e seco. Prepare-se para vivenciar até quatro estações do ano em um único dia. Capas
de chuva ou anoraks devem estar sempre à mão, para proteção contra vento, chuva ocasional ou geada. Ainda
assim, nada que comprometa a viagem.

ATENÇÃO: Voltagem local: 220V.
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Informações Pré-Viagem
Antes da sua partida, você receberá informações atualizadas e completas sobre tudo o que precisa saber para se
preparar para sua aventura, incluindo: lista de equipamentos, dicas de saúde, sugestões de leitura, orientações
sobre gratificação ao guia, além de informações sobre clima, cidades, museus e demais detalhes locais.

Importante
Este é um roteiro regular internacional, portanto, seus companheiros de viagem poderão ser de diferentes
nacionalidades. Nossos guias são extremamente atenciosos, falam espanhol e compreendem português. Caso
deseje, também há saídas com guia em inglês. Se você não estiver familiarizado com esses idiomas, recomenda-
se escolher um roteiro com guia brasileiro, que conduzirá o grupo em português.

Alimentação
Quando a alimentação estiver incluída no roteiro, as refeições serão preparadas com base em dieta onívora,
utilizando uma variedade considerável de alimentos frescos disponíveis na região.
Entretanto, é possível atender clientes com dietas restritivas, como diabéticos, celíacos, vegetarianos ou pessoas
com alergias alimentares. Para tanto:
- Detalhe todas as restrições no momento da reserva do pacote.
- Confirme as informações com o guia ou equipe de apoio durante a reunião de orientação.
Observação: Devido à logística em áreas remotas, alterar o cardápio durante a viagem pode ser difícil. Informar
previamente permite que possamos atender às suas necessidades com segurança e qualidade.

Documentação de Viagem
- A documentação e vistos são de inteira responsabilidade dos passageiros.

Para viajar à Argentina

Brasileiros:
- É necessário apresentar passaporte válido por, no mínimo, 6 meses, ou RG/CIN original.
- É permitido viajar apenas com RG/CIN, desde que seja original, em perfeito estado de conservação e emitido
há, no máximo, 10 anos.
- Fotocópias e versões digitais não são aceitas.
- Não são aceitas carteiras profissionais (CNH, OAB, CREA etc.) e CNH.

Para estrangeiros:
- Apresentar documento de identidade e passaporte.
- Recomenda-se consultar os consulados da Argentina sobre a necessidade de visto.

Para menores:
- Acompanhados de ambos os pais: apresentar documento de identidade original ou passaporte.
- Acompanhados de apenas um dos pais, terceiros ou desacompanhados: além dos documentos acima, é
necessária autorização por escrito do responsável ausente, com firma reconhecida, contendo foto do menor (3x4
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ou 5x7), em duas vias, além de duas cópias do documento de identidade do menor.
- Em casos específicos, recomenda-se consultar previamente o Juizado de Menores.

Apresentação do documento localmente:
É obrigatório portar o documento original utilizado na reserva (RG, CIN ou passaporte, mesmo que vencido)
juntamente com o documento válido para viagem.
A ausência desses documentos pode impedir a realização de passeios, trilhas, visitas e entradas em parques
nacionais, conforme exigência local.

Regras para entrada na Argentina (a partir de 28/05/2025)
Para entrada no país, é necessário apresentar:
- Seguro médico válido durante toda a estadia;
- Passagem aérea de retorno ao Brasil ou saída da Argentina;
- Comprovante de hospedagem com endereço.

A ausência de qualquer um desses itens poderá impedir a entrada no país. Recomendamos manter toda a
documentação à mão durante a imigração, para evitar atrasos.

Em caso de dúvidas, consulte: Consulado da Argentina (11) 3897-9522

Responsabilidade do Passageiro
Reforçamos que documentação, taxas e autorizações para menores são de responsabilidade exclusiva dos
passageiros.
Não nos responsabilizamos por impedimentos de embarque ou entrada no destino. Qualquer prejuízo decorrente
será de responsabilidade do próprio passageiro.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 2869, emitido em 21/09/2026 às 16:43. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/patagonia-aventura-trekking-em-el-chalten-
lado-b. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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