
EXPEDIÇÃO MONTE RORAIMA - CIRCUITO MÍSTICO
CATEDRAL

DURAÇÃO

10 dias / 9 noites
DIFICULDADE

Radical (4/5)
A PARTIR DE

R$ 8.300,00

Roteiro com 7 dias de trekking e 3 noites no topo!

DIA A DIA

1º Dia - ORIGEM / BOA VISTA:
Hoje embarcaremos em voo com destino a Boa Vista, capital de Roraima. Nos encontraremos no aeroporto para
realizar o traslado* até o Hotel Aipana Plaza, onde passaremos a noite.

* O traslado compartilhado será realizado em uma única viagem, entre 11h e 14h e entre 23h e 03h30 (da
madrugada do dia seguinte), conforme chegada dos voos. Clientes que porventura não estiverem dentro desse
horário, poderão solicitar um transfer extra (R$ 175,00 por carro até 3 pessoas) ou utilizar um taxi ou aplicativos
para o traslado até o hotel.

Sem refeições inclusas;

Pernoite em Boa Vista.

2° Dia - BOA VISTA / SANTA ELENA DE UAIREN (900m):
Bem cedinho, às 8h, no Hotel Aipana Plaza, teremos um briefing sobre a trilha e a jornada dos próximos dias. A
participação de todos os viajantes é obrigatória - afinal, o percurso até o Monte Roraima é bastante desafiador e
quanto mais preparados tivermos, melhor. Depois do briefing, hora de partir para nossa jornada! Sairemos de
Boa Vista às 13h, com destino a Santa Elena de Uairén, na Venezuela, localizada a 220km de distância. Nossa
chegada está prevista às 17h. Chegando à cidade venezuelana, teremos a noite livre para curtir os arredores.

Café da manhã e jantar inclusos;

Pernoite em Santa Elena.

3° Dia - SANTA ELENA DE UAIREN / PARAITEPUY (1.300m) / RIO KUKENAN (1.100m):
O dia amanhece em Santa Elena de Uairén. Após café da manhã, sairemos para Paraitepuy, localizada a 100km
de distância. Antes de iniciar o trekking, faremos a distribuição e pesagem da bagagem. Caminharemos até o
acampamento no Rio Kukenan - um percurso de 16km e cerca de 5 horas. Chegando ao local, montaremos o
acampamento. Enquanto nos acomodamos, aproveitaremos para tirar fotos, fazer reconhecimento da área,
descansar e compartilhar algumas reflexões sobre o trekking de hoje. Trocaremos, ainda, algumas informações
sobre a trilha do dia seguinte. Terminaremos o dia com um jantar no próprio acampamento.

Temperatura: aproximadamente 25ºC
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Café da manhã, lanche de trilha e jantar;

Pernoite em acampamento.

4º Dia - BASE DA MONTANHA (1.850m):
Hoje, o trekking nos levará à base do grandioso Monte Roraima. Por volta das 8h, após o café da manhã,
caminharemos de 4 a 5 horas por um percurso de 7km. Apesar de o percurso ser menor, quando comparado ao
do dia anterior, o nosso esforço será maior, já que 70% da rota será de subida. Nossa chegada à base da
montanha, nosso destino de hoje, está prevista às 14h. Na chegada, montaremos acampamento e almoçaremos.
Aproveitaremos para tomar banho nas águas frias, fazer reconhecimento da área para fotos e ainda teremos um
momento para meditação - afinal, o ambiente clama por contemplação e introspecção. Trocaremos, também,
informações sobre a trilha do dia seguinte. Após o jantar, pernoitaremos no acampamento.

Temperatura: aproximadamente 20ºC

Café da manhã, lanche de trilha ou almoço e jantar;

Pernoite em acampamento.

5° Dia - TOPO DA MONTANHA (2.734m):
Após o café da manhã, por volta das 8h, partiremos rumo ao próximo destino - e o mais esperado - de nossa
jornada: o topo do Monte Roraima. A trilha de hoje é de aproximadamente 4,5km, com uma duração de 4 a 5
horas de subida. Sem dúvida, o trekking de hoje é um dos mais bonitos - e para apreciar a belíssima natureza
que nos rodeia, vale a pena fazermos algumas paradas pelo caminho. Tiraremos fotos e faremos pausas para
descanso e contemplação da paisagem. Flores, como orquídeas de diversas espécies, igarapés, pequenos
pássaros e até uma cachoeira. Devido à intensidade da caminhada, faremos uma breve parada para
recuperarmos o fôlego, reunir o grupo e seguir até o local do acampamento. Chegando ao acampamento, por
volta das 14h, aproveitaremos a tarde para descansar e, no final do dia, jantar. E inicia-se nossa primeira noite
no topo do Monte Roraima.

Temperatura no topo: 10ºC durante o dia - 05ºC à noite

Café da manhã, lanche de trilha ou almoço e jantar;

Pernoite em acampamento.

6º Dia - VALES DOS CRISTAIS / EL FOSSO / PONTO TRIPLO:
Hoje, o trekking nos levará pelo Vale dos Cristais, Ponto Triplo e El Fosso, num percurso de 24km ao total, com 4
horas de caminhada na ida e 3,5h de caminhada de retorno até o acampamento no topo do Monte Roraima.
Teremos um intervalo de 1,5h no local para fotos, reconhecimento da área, descanso e alimentação. Nossa
chegada ao acampamento está prevista para o final da tarde. Como retornaremos ao acampamento de origem,
não levaremos todo o equipamento conosco na trilha - apenas o essencial para o trekking. No acampamento,
jantaremos para finalizar o dia.

Temperatura no topo: 10ºC durante o dia - 05ºC à noite

Café da manhã, lanche de trilha ou almoço e jantar;

Pernoite em acampamento.

7º Dia - PEDRA MAVERICK (2.875m) / PAREDÃO LA VENTANA / SALTO CATEDRAL:
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O dia de hoje é o grande diferencial do Circuito Místico Catedral! Após café da manhã, sairemos para um dia de
caminhada leve de, aproximadamente, 6km, em direção à Pedra Maverick - o ponto mais alto do Monte Roraima,
com 2.875m de altura. De lá, bem ao topo, é possível avistar a vastidão da Gran Sabana, incluindo toda a trilha
que realizamos para chegar à base da montanha. Em seguida, caminharemos até as Banheiras Jacuzzi, piscinas
naturais propícias para banho, e ao Mirante La Ventana, onde admiraremos toda a imponência do Monte
Kukenan, com suas diversas quedas d’águas, e o imenso vale de florestas que há entre os dois tepuyes. As
imagens são de tirar o fôlego: somos revelados a uma espécie de paraíso místico - um paraíso que pede
contemplação. O ideal é ficar em silêncio, observar a grandeza que nos circunda e deixar a brisa tocar a alma.
Após esta experiência gratificante, continuaremos caminhando em direção ao Paso de Los Cristales, onde
poderemos repor as energias para os próximos dias de trekking. No percurso de retorno para o acampamento,
faremos uma parada no Salto Catedral, onde teremos a sensação de estarmos dentro de um santuário.
Chegando ao acampamento, jantaremos e nos preparemos para a nossa quarta noite no topo do Monte Roraima.

Temperatura no topo: 10ºC durante o dia - 05ºC à noite

Café da manhã, lanche de trilha ou almoço e jantar;

Pernoite em acampamento.

8º Dia - RETORNO AO RIO TEK:
Hoje, começaremos nossa caminhada de retorno, despedindo-nos, a cada passo, do Monte Roraima. Após o café
da manhã, por volta das 8h, levantaremos acampamento e iniciaremos nossa descida de cerca de 4h - com
direito a 40 minutos de descanso e alimentação - até a base da montanha. Em seguida, continuaremos nossa
caminhada de 14km em direção ao acampamento do Rio Tek, onde chegaremos por volta das 16h. O trajeto será
mais tranquilo e agradável - todos os perrengues já foram superados. O céu estrelado nos recompensa pelos dias
de esforço, proporcionando-nos uma vista deslumbrante. Chegando ao Rio Tek, aproveitaremos para descansar,
tomar banho e tirar mais fotos. Após o jantar, pernoitaremos no acampamento.

Temperatura: aproximadamente 25ºC

Café da manhã, lanche de trilha ou almoço e jantar;

Pernoite em acampamento.

9º Dia - RIO TEK / SANTA ELENA / BOA VISTA:
Última etapa da nossa jornada. Após o café da manhã, iniciaremos nossa caminhada rumo à aldeia, por um
trecho de 15km de distância e 4 horas de duração. Chegaremos ao nosso destino por volta das 12h, passando
pela inspeção rotineira dos guardas do parque. Após o almoço, retornaremos a Santa Elena de Uairén - um
percurso de cerca de 100km - e, em seguida, a Boa Vista, num percurso de 220km. Nossa previsão de chegada é
às 20h. Para clientes que embarcam nesta madrugada, faremos o transfer out às 23h00 e às 01h30.

Café da manhã e almoço;

Pernoite em Boa Vista.

10º Dia - BOA VISTA / ORIGEM:
E, finalmente, é hora de nos despedirmos de Roraima. Após o café da manhã. às 09h30, traslado compartilhado
para o aeroporto.
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* O traslado compartilhado será realizado em uma única viagem, às 09h30. Clientes que porventura não queiram
utiliza-lo nesse horário, poderão solicitar um transfer extra (R$ 175,00 por carro até 3 pessoas) ou utilizar um taxi
ou aplicativos para o traslado até o aeroporto.

Café da manhã;

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou que
possam interferir na segurança dos participantes.

DATAS E PREÇOS

DATA STATUS A PARTIR DE

23/10/2026 Saída Garantida R$ 8.300,00

13/11/2026 Saída Garantida R$ 8.300,00

27/12/2026 Últimas vagas R$ 8.990,00

22/01/2027 Saída Garantida R$ 8.990,00

19/02/2027 Saída Garantida R$ 8.990,00

16/04/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

18/06/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

23/07/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

20/08/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

10/09/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

22/10/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

04/11/2027 Há Vagas R$ 8.990,00

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui no pacote completo
- Transfer in/out compartilhado cortesia aeroporto de Boa Vista / hotel / aeroporto (somente no pacote completo
e nas datas e horários do roteiro);

- 2 pernoites em Boa Vista c/ café da manhã;

- 1 pernoite em Santa Elena de Uairén c/ café da manhã;

- Receptivo e traslados conforme roteiro;
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- Pensão completa a partir de Santa Elena;

- Pensão completa no trekking: café da manhã, almoço de trilha e jantar;

- Kit primeiros socorros;

- Equipamentos de camping: barracas, material de cozinha, etc.;

- Guia de trilha;

- Carregadores para equipamentos coletivos;

- Reserva do período da viagem junto ao Inparques e Comunidade Indígena de Paraitepuy;

- Taxas de entrada nos parques;

- Seguro viagem nacional;

- Brinde especial Pisa Trekking.

Não inclui

- Passagens aéreas;

- Taxas e impostos governamentais;

- Refeições em Boa Vista;

- Carregador pessoal;

- Bebidas;

- Atividades opcionais;

- Despesas extras;

- Seguro viagem internacional (verificar o item "Informações Importantes" abaixo).

O pacote econômico não inclui: Transfer IN e OUT Hotel/ Aeroporto, Hospedagem em Boa Vista, jantar e café
da manhã em S. Elena, almoço ao final do trekking na comunidade indígena e brinde Pisa Trekking.

PONTOS DE INTERESSE

- Conhecer uma parte ainda pouco explorada no norte do Brasil;

- Realizar uma verdadeira expedição até o Monte Roraima - uma das regiões mais antigas do planeta e mais
desejadas por aventureiros do mundo todo;

- Conhecer a inusitada fauna e flora que compõem o percurso do trekking, incluindo jardins pré-históricos,
orquídeas e pequenos pássaros;

- Acampar com todo conforto em diversos pontos durante a caminhada, como o Rio Kukenan, a base do Monte
Roraima e o Rio Tek, além de três noites no topo do Monte Roraima, em meio às nuvens;

- Visitar o Vale dos Cristais, El Fosso, Ponto Triplo, Salto Catedral e Paredão La Ventana;

- Conquistar o ponto mais alto do Monte Roraima, a Pedra Maverick, a 2.875m de altura, com direito a uma vista
espetacular da trilha que percorremos nos dias anteriores;

- Desafiar-se em um trekking de alta intensidade, com 7 dias de duração.

SOBRE A TRILHA
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Grau de dificuldade: DIFÍCIL - O acesso ao Monte Roraima é possível à maioria das pessoas, mas é preciso ter
consciência de que a realidade da trilha é difícil e cansativa. Caminhamos muito, em terrenos acidentados, com
subidas e descidas frequentes e o desgaste físico é extenuante. Este roteiro exige disposição e condicionamento
físico em perfeito estado. Recomendamos para pessoas com alguma experiência em caminhadas de longo curso.

O QUE LEVAR

Higiene e medicação - dê preferência para produtos biodegradáveis:

Escova, creme e fio dental, xampu, desodorante, sabonete, roupa de banho, toalha, agulha, tesourinha, linha de
costura, faixas tipo gaze, esparadrapo, batom ou manteiga de cacau, protetor solar, repelente, Band-aid,
relaxante muscular, creme hidratante para pele, pomada contra assaduras, vaselina para evitar bolhas,
medicamentos de uso contínuo ou para primeiras necessidades, papel higiênico, lenços umedecidos.
Recomendamos purificador de água.

Deve-se separar: roupas de dormir e roupas de caminhada.

Roupas de dormir sempre serão as mesmas, todos os dias:

- 01 sandália para descanso nos acampamentos (papete é a ideal);

- 01 par de meias para dormir;

- 01 calça de dormir (pijama ou abrigo);

- 01 bermuda;

- Roupas íntimas;

- 02 blusas (de preferência, uma de mangas compridas);

- 01 casaco de frio (de preferência, que não seja muito pesado nem muito volumoso);

- Touca de lã;

- Luvas;

- 01 pequeno travesseiro.

Roupas de caminhadas:

- 01 bota de trekking (pré-amaciada);

- 04 pares de meias;

- 01 calça leve para caminhada;

- 02 bermudas;

- Roupas íntimas;

- 04 camisetas para as caminhadas;

- Anorak ou capa de chuva impermeável;

Outros equipamentos:

- Mochila de 60 litros;

- Mochila de ataque (pequena);

- Saco de dormir 0ºC;

- Isolante térmico;
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- Cantil;

- Bastão para trekking (recomendável, porém não imprescindível);

- Tensor para joelhos;

- Capa de chuva – preferência para os modelos tipo poncho;

- 01 rolinho de barbante para usar como varal;

- Mosquetões de tamanhos variados para pendurar coisas (facilita muito);

- 01 rolinho de fita silver-tape (você pode precisar);

- 01 chapéu de abas, de preferência que cubra o pescoço;

- Óculos de sol;

- Binóculos (opcional);

- Máquina fotográfica;

- 01 lanterna pequena c/ jogos de pilhas reservas;

- Sacos estanque para embalar todas as roupas e utensílios que irão na mochila.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

SOBRE SEGURO VIAGEM

Este pacote de viagem para o Monte Roraima inclui apenas um seguro viagem nacional básico, porém, todos os
participantes devem ter seu próprio seguro viagem internacional para participar da expedição, com
apresentação da apólice via e-mail até 05 dias antes do dia da viagem, pela seguradora que tenham preferência.
O seguro deve ter cobertura internacional e cobrir resgate aéreo emergencial em caso de acidente durante a
prática de esportes e atividades de aventura.

SOBRE A VACINA DE FEBRE AMARELA
É obrigatório o viajante estar vacinado contra a febre amarela e com o Certificado de Vacinação Internacional
emitido pela ANVISA atualizado. A vacina deve ser tomada nos postos de saúde de sua cidade com 10 dias de
antecedência à data de embarque e, assim, será emitido certificado nacional.

Para a emissão do certificado internacional, recomendamos que seja feito contato com os postos de atendimento
ao viajante da ANVISA localizados nos aeroportos ou através do site http://www.anvisa.gov.br/viajante/ para
maiores informações.

- Posto do Viajante Aeroporto Guarulhos: (11) 2445-4435

- Posto do Viajante Aeroporto Congonhas: (11) 5090-9228

- Posto do Viajante Aeroporto Galeão: (21) 3398-2377 / 2108

SOBRE RESTRIÇÕES ALIMENTARES

- Temos um cardápio regular em nossas operações. Porém, para as pessoas que tiverem restrições (como
vegetarianos, veganos e ovolactovegetarianos), faremos uma adaptação no cardápio de acordo com a restrição
citada. Clientes que queiram ou necessitem trazer alimentação especial para agregar à nossa logística, será
cobrado um valor adicional de R$ 200,00 para cobrir os custos operacionais de transporte da carga extra até o
topo (limitado a 5kg). Para clientes que contratarem carregador pessoal, esse volume pode ser entregue a ele
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sem custo extra, desde que respeite o limite de 15kg. Esta alimentação diferenciada poderá ser preparada por
nossa equipe, sem acréscimos ou descontos no valor original do pacote.

- Não recomendamos este roteiro para pessoas que estejam em tratamento médico;

- Caso tenha interesse em formar um grupo privativo, torna-se necessário haver pelo menos 09 participantes. Se
houver menos, e ainda desejar o grupo privativo, há que considerar o montante de 09 pagantes, e ratear esse
valor pelos confirmados;

- O cliente que não estiver presente para o transfer com destino a Santa Elena de Uairén no horário determinado,
perderá a participação na expedição, ou arcará com os custos extras do seu deslocamento para alcançar o
grupo;

- O roteiro desde a saída de Boa Vista até o retorno pode sofrer modificações conforme as condições climáticas
e/ou por motivos alheios a nossa vontade;

- Na solicitação da reserva é necessário o envio da cópia do documento de identidade expedido pela Secretaria
de Segurança Pública (RG) original (com no máximo 10 anos de expedição) para autorizações junto ao InParques
e ICMBio. É necessário levar o mesmo documento na viagem para entrada na Venezuela. Priorizamos o
documento de identidade (RG), mas o passaporte válido também é recomendado;

- Certificado Internacional de Vacinação (atestando vacinação contra febre-amarela anterior há 10 dias antes da
viagem);

- Caso o cliente seja estrangeiro, a documentação necessária para entrada na Venezuela é o Passaporte
devidamente acompanhado do Certificado Internacional de Vacinação (atestando vacinação contra febre-
amarela anterior há 10 dias antes da viagem) emitido pela ANVISA. Algumas nacionalidades precisam solicitar
um visto de entrada com antecedência, verifique a necessidade e, se for o caso, providencie;

- O cliente é responsável por estar com toda a documentação pronta para dar entrada em território venezuelano;

- Participante menor de idade deve realizar a expedição acompanhado dos pais ou responsável com a devida
autorização;

- As hospedagens e transfers in e out fazem parte indissociável do pacote de viagem. O cliente que optar por não
utilizar, não terá direito a reembolso ou descontos;

- As hospedagens em Boa Vista e Santa Elena são em apartamentos duplos compartilhados. Cliente que desejar
single, solicite antecipadamente, com valores à parte, conforme descrito abaixo;

- Briefing às 08h em local a ser definido. Início da viagem às 13h30. Previsão de chegada em Boa Vista ao final
da expedição por volta das 19h, no mesmo hotel;

- A participação no briefing é importante para integrar o grupo e fazer parte da viagem. Nesta reunião serão
passadas informações e critérios fundamentais para que a expedição aconteça dentro das Normas de Segurança
e Conduta do Inparques (Instituição que controla o Parque Nacional Canaima – na Venezuela). Todos os
regulamentos adotados pela empresa, bem como pelas instituições venezuelanas e brasileiras devem ser
respeitadas e seguidas;

- É extremamente necessário o saco de dormir e isolante térmico. É item de uso particular e cada um deve trazer
o seu e carregá-lo consigo;
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- Caso queira trazer sua barraca própria, deverá carregar consigo. Porém, caso queira colocá-la em nossa
logística, a mesma poderá ser carregada pela nossa equipe de apoio, com adicional de R$ 200,00, para cobrir os
custos do peso agregado à logística.

- Caso o viajante tenha interesse em adicionar itens diferenciados ao cardápio, o mesmo deve providenciar e
trazer os quais tenha preferência, que poderão ser transportados por nossa equipe, inclusive ser preparados por
nós, sem custos adicionais e sem descontos no valor original do pacote;

- Caso o viajante tenha interesse em lanche de trilha, para comer durante a caminhada, deverá trazer e carregá-
lo;

Por todos os dias da expedição (inclui diária do carregador + suprimentos adicionais para inclui-lo na expedição
+ sobrepeso de carga destes alimentos). Recomendamos que contrate carregador pessoal. Além de se poupar do
desgaste, ainda contribuirá para gerar renda aos nativos. O pagamento deverá ser feito antecipadamente, para
as providências de compras e agregá-lo à equipe. O carregador pessoal leva até 15 kg, além dos seus próprios
pertences pessoais. Não será possível contratar carregador durante a expedição, para não comprometer o
suprimento de alimentação do grupo, por isso essa decisão deve ser tomada com pelo menos 10 dias antes do
início da expedição.

Aos carregadores de equipamentos coletivos, cabem levar logística de camping, cozinha e alimentação. Ao
viajante cabe levar a sua mochila e itens pessoais (saco de dormir, isolante térmico, colchonete).

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 50, emitido em 21/09/2026 às 16:42. Valores, datas e condições podem ter mudado
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