
JALAPADA - SAFÁRI CAMP NO JALAPÃO E CHAPADA
DOS VEADEIROS

DURAÇÃO

10 dias / 9 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)

Saída às sextas-feiras.Aproveite para conhecer dois destinos incríveis no coração do Brasil.

DIA A DIA

1º Dia - ORIGEM / PALMAS :
Hoje embarcaremos em voo com destino a Palmas, capital do Tocantins e ponto de partida de nossa viagem pelo
Jalapão! Após nossa recepção no aeroporto de Palmas, faremos o traslado até o hotel, onde dormiremos esta
noite. O resto do dia será livre para curtirmos a cidade.

Sem refeições inclusas;
Pernoite em Palmas.

2º Dia - PALMAS / JALAPÃO / CÂNION SUSSUAPARA / SAFÁRI CAMP :
Após o café da manhã em Palmas, saída às 07h30 hotel em direção ao Jalapão (180 km em asfalto até Ponte
Alta). No caminho passaremos no distrito de Taquaruçu, um dos polos de turismo da capital. Almoço na cidade de
Ponte Alta. Aqui acaba o asfalto e a cidade é o último local se pode comprar protetor solar, repelente, etc. Parada
no Cânion da Sussuapara, um verdadeiro oásis, bem refrescante (trilha curta com descida e subida íngreme em
terreno firme de cascalho e terra – aprox. 400 m ida e volta). No acesso ao cânion, caminhada curta dentro da
água e sobre pedras. Seguiremos então em direção à misteriosa Serra da Muriçoca, onde no caminho
cruzaremos as nascentes do rio Vermelho margeando a parte oeste da Estação Ecológica da Serra Geral do
Tocantins. No alto da serra, se vislumbra toda a imensidão do Jalapão e podemos identificar a Serra da Jalapinha,
a Serra do Espírito Santo e mais longe no horizonte a Serra Geral da Bahia. Ao final do dia chegada ao Safári
Camp (120 km em estrada de terra), localizado às margens do rio Novo, onde o guia e colaboradores irão
apresentar e dar dicas sobre o dia a dia no camp. Após um drink de boas-vindas será servido o jantar.

Café da manhã, almoço e jantar;
Pernoite no Safári Camp.

3º Dia - MIRANTE / CANOAGEM NO RIO NOVO* / DUNAS / SAFÁRI CAMP :
Neste dia quem desejar pode acordar um pouco mais tarde e para os mais dispostos, sugerimos solicitar ao guia
que os acorde bem cedo para ir até o Mirante do Safári Camp para apreciar o nascer do sol atrás da linda Serra
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do Espírito Santo e de lá também é possível utilizar o telescópio terrestre para avistar as serras ao redor do camp
e as falésias que formam as Dunas do Jalapão. Após o delicioso café da manhã às margens do rio, serão dadas as
instruções sobre o uso e a prática da Canoagem. Saída da prainha do Safári Camp, onde desceremos o rio Novo,
apreciando sua natureza selvagem (aproximadamente 1 hora – nível fácil). O rio Novo é um dos últimos rios de
água potável do mundo. Seu fundo de areia branquinha forma belíssimas praias, que durante este percurso
contemplativo, nos convidam a todo instante para nadar e mergulhar em suas águas puras e cristalinas, tendo
também um toque de aventura e emoção em suas corredeiras (canoagem nível fácil/ contemplativo). Retorno ao
Safári Camp para almoço. À tarde, após um merecido descanso no redário ou na prainha do Safári Camp,
faremos um passeio até as Dunas (traslado de 18km do Safári Camp até o início da trilha - nível fácil). No trajeto
passaremos pela Comunidade do rio Novo com uma breve parada na ponte para fotos do rio e suas corredeiras.
As Dunas são formadas por areias de quartzo de coloração dourada e cercadas por imensos chapadões, veredas
e lagoas, formando um visual surreal e de natureza pujante com gigantescas falésias que mudam de cor de
acordo com a luminosidade proporcionando um belíssimo pôr do sol.

*Obs.: Nos meses de agosto e setembro a atividade canoagem no Rio Novo será substituída por
trilha no cerrado e veredas no entorno do Safari Camp e flutuação no rio Novo devido a um controle
do governo do Tocantins para a preservação do pato-mergulhão, espécie ameaçada de extinção.

Café da manhã, almoço e jantar;
Pernoite no Safári Camp.

4º Dia - FERVEDOURO DO SONINHO / CACHOEIRA DO FORMIGA / SAFÁRI CAMP:
Após café da manhã, partida para o fervedouro e cachoeira da Formiga. Os fervedouros são nascentes de águas
cristalinas e com fundo de areia branca, que devido a pressão da água que brota do chão é impossível afundar, e
teremos a sensação de realmente flutuarmos nas suas águas; é pura diversão. No percurso atravessaremos o
Vale do rio Preto, entre as Serras do Meio e do Espírito Santo. Do lado esquerdo estará o Parque Estadual do
Jalapão, e do outro a parte leste da Estação Ecológica da Serra Geral, que juntos ajudam a formar o maior
mosaico de áreas protegidas do cerrado brasileiro. Esta rota é rica em visuais e isto convida aos viajantes a se
posicionarem nas janelas e mirantes dos veículos para sentir o ar puro, apreciando a paisagem, e tirar fotos.
Chegada ao Fervedouro do Soninho (75 km em estrada de terra). No local também é possível tomar um banho
nas águas do rio Sono, um dos principais afluentes do rio Tocantins, onde a água gelada contrasta com a água
quentinha do fervedouro. Dependendo da disponibilidade e de tempo, poderemos também visitar o Fervedouro
do Ceiça - Glorinha (pequeno fervedouro com capacidade limitada). Almoço em nosso posto avançado próximo
ao fervedouro do Soninho. Saída em direção a Cachoeira do Formiga (15 km em estrada de terra), uma queda
que forma uma piscina natural de águas cristalinas e de cor verde esmeralda, uma experiência única no Jalapão.
Partida para Mateiros (25 km em estrada de terra), onde se pode usar o celular e comprar artesanato do capim
dourado, sorvete, etc..

Café da manhã, almoço e jantar;
Pernoite no Safári Camp.

5º Dia - MIRANTE DA SERRA DO ESPÍRITO SANTO / SAFÁRI CAMP:

Emitido em 21/09/2026 às 17:13 · Roteiro cód. 48
Versão vigente em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/jalapada-safari-no-jalapao-e-chapada-dos-veadeiros · Valores e datas sujeitos a alteração.

Página 2



Bem cedo, saída para Trilha do Mirante da Serra do Espírito Santo* (24km em estrada de terra). Este local
selvagem e misterioso possui vista panorâmica de toda a região do Jalapão de onde poderemos também ter uma
noção de como se formam as famosas dunas através das forças hídricas. Caminhada (8km com subida íngreme
de 800m no início da trilha e o restante em terreno plano e firme – nível médio, mas de grande desgaste físico,
recomendado somente para pessoas que estejam com boa saúde e que façam atividades físicas regularmente).
Retorno ao Safári Camp para o almoço. A parte da tarde será livre para curtir o acampamento ou quem quiser
poderá realizar uma caminhada leve nas proximidades.

* Os passeios do roteiro são de nível fácil, porém a subida do Mirante da Serra possui nível médio e envolve
grande esforço físico, não sendo recomendada para pessoas com problemas cardíacos, de idade avançados ou
sedentários. Estes clientes deverão permanecer no Safári Camp curtindo o maravilhoso rio Novo e suas trilhas no
entorno.

Café da manhã, almoço e jantar;
Pernoite no Safári Camp.

6º Dia - JALAPÃO / CACHOEIRA DA VELHA / PALMAS :
Hoje é nosso último dia no Jalapão. Após o café da manhã, visita a Cachoeira da Velha (70 km em estrada de
terra), com suas imponentes quedas em forma de ferradura, é a maior do Jalapão. Após pequena caminhada
chegaremos a prainha da Cachoeira. Local extremamente agradável e sombreado com águas rasas e cristalinas.
Após lanche, retorno a Palmas.

Café da manhã;
Pernoite em Palmas.

7º Dia - PALMAS / BRASÍLIA / ALTO PARAÍSO :
Hoje nos despediremos do Tocantins e daremos boas-vindas a nosso próximo destino: Goiás. Faremos o traslado
ao Aeroporto de Palmas para pegar o voo a Brasília. Chegando ao Aeroporto de Brasília, faremos o traslado às
19h para Alto Paraíso, a 230km de distância, onde passaremos a noite.

Café da manhã;
Pernoite em Alto Paraíso.

8° Dia - CACHOEIRA SANTA BÁRBARA E CACHOEIRA CAPIVARA:
Após o café da manhã, deslocamento de 90 km até o município vizinho de Cavalcante, onde visitaremos o
Engenho, a 25 km de Cavalcante, parte do sítio histórico Kalunga, antigo quilombo de escravos refugiados da
Bahia que foram descobertos na década de 70. Visitaremos o principal atrativo natural da comunidade Kalunga,
Santa Bárbara com 30m de altura, um belo rio de águas verde esmeralda com grandes piscinas. Após a Santa
Bárbara, vamos conhecer mais um atrativo da comunidade Kalunga, a cachoeira formada pelo rio Capivara,
quando despenca pelo incrível cânion da Capivara, no inicio do vão das Almas, a principal região da comunidade
Kalunga. Faremos uma caminhada curta, por uma trilha com trechos íngremes. Visitaremos uma bela piscina de
água verde esmeralda, onde cai a cachoeira Capivara de um lado e a cachoeira do córrego Tiririca. Almoço
preparado especialmente para o grupo no restaurante da dona “AureAna”. Retorno para Alto Paraíso.

*Distancia de Alto Paraíso: 120 km.
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*Trilha: 2,8 km ida + 2,8 km volta.

*Dificuldade: Média.

Café da manhã, lanche de trilha e almoço;

Pernoite em Alto Paraíso.

9º Dia - CATARATAS DOS COUROS :
Após o café da manhã, visitaremos um dos mais impressionantes complexos da Chapada, as Cataratas dos
Couros. Vamos percorrer 57km de estradas e depois faremos uma caminhada de aproximadamente 1,5km
margeando o Rio dos Couros até o início das quedas, onde o rio despenca em várias etapas em um grande
cânion com aproximadamente 300m de desnível, formando um festival de cachoeiras e piscinas. Desceremos por
uma das margens do rio até uma parte do desnível, onde é possível avistar as quedas acima e abaixo. Teremos
um almoço preparado especialmente para o grupo, no local. No fim do dia, retornaremos para Alto Paraíso. Noite
livre para curtir a região.

*Distancia de Alto Paraíso: 54 km.

*Trilha: 1,5 km ida + 1,5 km volta.

*Dificuldade: Média.

Café da manhã, lanche de trilha e almoço;
Pernoite em Alto Paraíso.

10° Dia - CACHOEIRA DAS LOQUINHAS / BRASÍLIA / ORIGEM :
Após o café da manhã, faremos o traslado de 8km até as Cachoeiras das Loquinhas. Caminharemos por 1,5km
em meio a uma passarela de madeira suspensa e mata ciliar de galeria. Chegando às Cachoeiras das Loquinhas,
reconheceremos os sete poços de águas cristalinas, de tom azul-turquesa. Após nosso passeio, retornaremos ao
Alto Paraíso para nosso almoço de despedida. Em seguida, faremos o traslado ao Aeroporto de Brasília para
pegar o voo de retorno à cidade de origem. Recomendamos voos após as 18h.

*Distancia de Alto Paraíso: 8 km + 230 km até Brasília.

*Trilha: 2,4 km ida + 2,4 km volta.

*Dificuldade: Média.

Café da manhã e almoço;

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou que
possam interferir na segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui

- Seguro viagem;

- Brinde especial Pisa Trekking.

Jalapão:

Emitido em 21/09/2026 às 17:13 · Roteiro cód. 48
Versão vigente em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/jalapada-safari-no-jalapao-e-chapada-dos-veadeiros · Valores e datas sujeitos a alteração.

Página 4



- Traslados aeroporto de Palmas / hotel / aeroporto somente nas datas previstas no roteiro **;

- 2 pernoites em Palmas com café da manhã;

- Almoço na cidade de Ponte Alta;

- 4 pernoites no Safári Camp com café da manhã, almoço, jantar, lanches de trilha, sucos e água filtrada/tratada
própria da região;

- Equipamentos completos de canoagem;

- Passeios inclusos no roteiro;

- Acompanhamento de guia especializado.

**Os traslados não serão realizados fora das datas previstas

**Os traslados não estão inclusos para voos das Cias Aéreas Trip e Passaredo

Chapada dos Veadeiros:

- Traslados: Brasília / São Jorge / passeios / Alto Paraíso / Brasília;

- 3 pernoites em Alto Paraíso na pousada escolhida;

- Refeições em regime de meia pensão (café da manhã, almoço ou jantar);

- Kit lanche para trilhas;

- Acompanhamento de guia experiente;

- Passeios descritos no roteiro e entradas para os atrativos.

Não inclui

- Passagem aérea;

- Bebidas e despesas de ordem pessoal;

- Taxas e impostos governamentais;

- Taxa turismo em Mateiros;

- Itens não mencionados no roteiro.

PONTOS DE INTERESSE

- 4 noites acampando, com muito conforto, no Safári Camp*, um dos acampamentos mais requisitados do
Jalapão;
- Visitar o belo Cânion de Sussuapara, nas proximidades de Ponte Alta;
- Curtir as principais e mais belas cachoeiras do Parque Estadual do Jalapão, como a Cachoeira da Velha e a
Cachoeira da Formiga;
- Remar pelas águas do Rio Novo, um dos últimos rios de água potável do mundo;
- Descobrir os Fervedouros locais e o fenômeno da ressurgência;
- Avistar um memorável pôr-do-sol nas Dunas do Jalapão, com suas areias douradas;
- Conhecer a incrível arte do artesanato de capim dourado;
- Contemplar a beleza natural das Dunas do Jalapão;
- Subir até o Mirante da Serra do Espírito Santo e contemplar tudo lá de cima;
- Conhecer as principais atrações do sítio histórico dos Kalunga;
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- Visitar as lindas cachoeiras verdes-esmeraldas de Cavalcante, como a Cachoeira de Santa Barbara e a
Cachoeira Capivara;
- Contemplar a imponente Catarata dos Couros.

*Devido à sua alta procura, é preciso reservar a viagem com bastante antecedência.

Saída às sextas-feiras.

SOBRE A TRILHA

Este roteiro é indicado para pessoas com um espírito aventureiro, que desejam conhecer uma região de beleza
rara. A região tem difícil acesso e atrativos distantes. Durante todo o roteiro, percorremos cerca de 1.000km de
distância em veículos 4x4. Metade desse trajeto é feito em precárias estradas de terra e areiões. As atividades
incluem caminhadas de baixa intensidade em terreno irregular. Apenas o trekking ao Mirante da Serra é
considerado intenso e requer um melhor preparo físico.

A estrutura do Safári Camp é inspirada nos safári camps africanos e busca proporcionar uma autêntica
experiência junto à natureza, sem abrir mão do conforto. A infraestrutura do Safári Camp garante deliciosos
banhos quentes, refeições de qualidade, atendimento cordial e uma boa noite de sono. Os lanches de trilha e
almoços são organizados de maneira artesanal, com produtos locais e muito carinho!

O QUE LEVAR

- Mochila pequena;

- Protetor solar;
- Repelente;

- Boné;

- Tênis ou bota de caminhada confortável;

- Squeeze;
- Roupas leves;
- Roupas para banho;

- Toalha pequena para os passeios;
- Agasalho;

- Capa de chuva ou anorak;

- Câmera fotográfica;

- Medicamentos de uso pessoal;

- Máscara de mergulho/óculos de natação (opcional).

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

* Recomendamos tomar vacina contra febre amarela no mínimo 10 dias antes do embarque;
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* A maioria dos estabelecimentos não aceitam pagamentos com cartão, recomendamos que leve dinheiro em
espécie.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 48, emitido em 21/09/2026 às 17:13. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/jalapada-safari-no-jalapao-e-chapada-dos-
veadeiros. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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