ESPANHA - CICLOTURISMO NO CAMINHO DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

DURACAO DIFICULDADE
9 dias / 8 noites Intenso (3/5)

Programacao suspensa 320 km de pedal em 6 dias pelo caminho Francés com aluguel de bike incluso.

DIA A DIA

1° DIA - CHEGADA EM MADRID:
Apresentacdo no aeroporto internacional de sua cidade com antecedéncia de 3 horas antes do embarque munido
dos documentos necessarios para o embargue com destino a Madrid. A viagem de Sdo Paulo a Madrid varia de

14 a 18 horas dependendo das conexdes aéreas. Chegada em Madrid e transfer ao nosso Hotel.

Pernoite em Hotel. Alimentacao nao inclusa.

2° DIA - MADRID / LEON:
Transfer a estacdo de trem para embarque com destino a Léon. Chegada em Léon e transfer ao nosso Hotel.

Acomodacao em Hotel e restante do dia livre.

Pernoite em Hotel. Café da manha incluso.

3° DIA - LEON / MURIAS DE RECHIVALDO:
Hoje comeca a sua incrivel jornada. Saida para pedalar no Caminho de Santiago onde vamos descobrir os
segredos deste maravilhoso territério percorrido durante séculos por peregrinos. Serdo cerca de 56 km de

percurso até chegarmos ao nosso préximo hotel localizado em Murias de Rechivaldo.
Percurso: 56 km
Tipo: Asfalto e estrada de terra.

Pernoite em Hospedagem Rural. Café da manha incluso.

4° DIA - MURIAS DE RECHIVALDO / PONFERRADA:

Seguir com destino a Ponferrada, serdo cerca de 51 km desfrutando do percurso. A cidade de Ponferrada teve
sua construcdo por volta de 1.180 e por volta de 1.312 foi adquirida por reis catélicos. Muita histéria e
arquitetura da época dos templarios podem ser encontradas em Ponferrada! Dois rios cortam a cidade, o rio Sil e

Boeza e um dos produtos mais famoso é o vinho de Origem Del Bierzo. Uma cidade bem cuidada e de encantos.
Percurso: 51 km .
Tipo: Asfalto e estrada de terra.

Pernoite em Hotel. Café da manha incluso.
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5° DIA - PONFERRADA / O CEBREIRO:

Hoje vocé vai seguir pedalando com destino ao O Cebreiro, uma das cidades mais emblematica aos que buscam
0os caminhos de santiago por conta da religidao. Em O Cebreiro encontra-se a Capela dos Milagres, local onde foi
enterrado um monge e um fiel que presenciaram, durante uma missa, a hdstia virar carne e o vinho virar sangre.
Local de muita importancia aos religiosos onde estd o célice do milagre, uma jéia romanica do século Xll, que em
1486 foi doado pelos Reis Catdlicos que foram para 14 contemplar o milagre presenciado pelo monge e pelo fiel.

Alguns relacionam este cdlice como o Santo Graal das lendas medievais.

*Qbs: O Cebreiro é uma aldeia Celta com poucas opcdes de hospedagem, caso nao confirme nesta aldeia sua

pernoite poderd ser em Vega del Valcarce.
Percurso: 35 km
Tipo: Asfalto e estrada de terra.

Pernoite em Hospedagem Rural. Café da manha incluso.

6° DIA - O CEBREIRO / PORTOMARIN:

Seguir de O cebreiro até Portomarin. Este é um dos percursos mais longo da viagem, serdo cerca de 68 km de
pedal. Em Portomarin encontramos a Igreja de San Juan, também chamada de San Nicolas, um dos principais
pontos turisticos da cidade. Esta igreja tem formato de fortaleza militar em uma rica arquitetura histérica, que
juntou um templo religioso com uma estrutura militar. Construida no século Xll pela ordem dos Cavaleiros de San

Juan de Jerisalem com a funcdo de proteger a ponte da cidade, os peregrinos e os comerciantes.
Percurso: 68 km
Tipo: Asfalto.

Pernoite em Hotel. Café da manha incluso.

7° DIA - PORTOMARIN / ARZUA:
Seguir pedalando com destino a Arzua. Cidade com cerca de 6 mil habitantes, € um municipio de uma
arquitetura mais moderna com construcées mas recentes. Vale a pena provar o queijo e o mel, produtos de sua

principal economia, é um local muito popular no Caminho de Santiago. Cerca de 57 km de pedal.
Percurso: 68 km
Tipo: Asfalto e estrada de terra.

Pernoite em Hotel. Café da manha incluso.

8° DIA - ARZUA / SANTIAGO DE COMPOSTELA:
Ultimo dia de pedal, serdo cerca de 42 km no caminho de Arzua até Santiago de Compostela. Restante do dia

livre para descansar desta longa jornada!
Percurso: 42 km
Tipo: Asfalto.

Pernoite em Hotel. Café da manha incluso.

9° DIA - SANTIAGO DE COMPOSTELA / RETORNO PARA A CIDADE DE ORIGEM:

Transfer ao aeroporto para embarque com destino ao Brasil.

Pernoite nao inclusa. Café da manha incluso.
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O QUE ESTA INCLUSO

Inclui:

-Translado privativo Aeroporto Madrid / Hotel em Madrid

- 01 pernoites em Madrid com café da manha incluso

-Translado privativo Hotel em Madrid / estacao de trem

- Translado regular estacdo de trem / Hotel em Léon

- Transporte de 01 mala de até 18 kg, durante as etapas até Santiago
- Aluguel de mochilas e alforges na bicicleta

- Bicicleta da marca Specialized Rockhopper ou Trek, aros 29

- Manutencao bicicleta (somente em caso de necessidade)

- Café da manha continental nos hoteis

- 01 pernoite em Hotel em Murias de Rechivaldo

- 01 pernoite em Hotel Ponferrada

- 01 pernoite em Hotel O Cebreiro ou Vega de Valcarce

- 01 pernoite em Hotel Portomarin

- 01 pernoite em Hotel Arzua

- 01 pernoite em Hotel Santiago

- Indicacbes do que visitar durante o caminho.

- Translado regular até o aeroporto de Santiago de Compostela

- Dicas de Rota a seguir

- Brinde exclusivo Pisa Trekking

- material ilustrativo do destino on line

- Assisténcia 24 horas no Brasil por telefone

- Credencial do Peregrino (passaporte ilustrativo).

Nao inclui:

- Parte aérea

- Gastos pessoais como telefonemas, lavanderia, entradas em boates, gorjetas etc
- Taxas de embargue e taxas de aeroporto (obs.: a taxa de Sao Paulo deve ser paga no fechamento da viagem)
- Alimentacao nao mencionada no roteiro.

- Passeios Opcionais

- Documentacao para vistos e passaporte (vistos e passaporte devem ser providenciado pelos passageiros)
- Seguro viagem

- capacete (pode ser comprado localmente)

- Ticket trem Madrid / Léon
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- Entradas (monumentos, museos, igrejas, etc)

- Taxas de hospedagem cerca de 1 a 3 euros por noite pagos no hotel

PONTOS DE INTERESSE

- Percorra o Caminho de Santiago de Compostela respeitando seus limites, pedale no seu tempo e no seu ritmo

em um roteiro autoguiado.

- Tenha o conforto e a facilidade de ter sua bagagem transportada a cada etapa, levando com vocé somente o

necessdrio para o pedal.

- Pernoites em confortaveis hotéis 3* ou Hospedagem Rural;

- Incluimos o aluguel de bicicleta Specialized ou Trek.

- Seguranca e conforto proporcionados por quem entende de aventura e cicloturismo.

- Serdo apenas 6 dias de pedal conhecendo o que ha de melhor no Caminho de Santiago;

- Roteiro perfeito para quem sonha em conhecer o caminho, porém tem poucos dias para viajar.

Saidas diarias a partir de 1 pessoa.

SOBRE A TRILHA

Roteiro auto-guiado em que vocé podera fazer a trilha no seu tempo e recebera todas as instrucdes do trajeto.
Sua bagagem sera transportada entre os hotéis, portanto vocé sé carregara o que vai precisar durante a trilha.
Aluguel de bicicleta Specialized ou Trek, com manutencdo inclusa em caso de necessidade. E necessario um
condicionamento fisico bom e compativel com as caracteristicas do percurso - em média 53 km/dia - pedalando
em trechos de terra, asfalto, com alternancia de altimetria e condicdes climaticas. Pernoites em confortaveis
hotéis 3* ou Hospedagem Rural. A melhor época para se fazer o caminho é de Maio a Outubro, por conta da
estrutura turistica. Fora desta época os alojamentos e o comércio j& comecam a fechar e fica dificil confirmar a
viagem. Roteiro individual auto guiado. Necessério ter o minimo de conhecimento em bicicleta, para trocar
um pneu ou ajeitar uma corrente, os consetrtos das bicicletas sao feitos no pontos de apoio nos vilarejos, nao
tem um carro acompanhando a viagem, o veiculo s6 recolhe a bicicleta em caso de quebra sem condicdes de

conserto. Cliente é responsdvel pela conservacado da bicicleta.

Hospedagem Econdomico mochileiro: Nesta opcao de hospedagem os clientes ficam em Hoteis 2*, Hostais e
Casas rurais. Os hotéis e Casas Rurais durante a trilha sao simples, mas sdo confortaveis e charmosos. Alguns
deles também oferecem a opcdo de hostel, porém nosso cliente sempre estard confirmado em quarto individual
com banheiro privativo. Os hotéis céntricos sdo mais antigos e menores, na reserva buscamos sempre hotéis
centricos, quando nao ha disponibilidade de hospedagem em hotéis céntricos no vilarejo sua reserva serd em
hotéis mais afastados. O café da manha nestas hospedagens geralmente é muito simples sendo um café da

manha continental.

Hospedagem Turismo Superior: Neste opcao o cliente ird se hospedar em Hoteis 3* Superior ou Hotel 4* em
quarto e banheiro privativo. Os hotéis desta categoria sdo em sua maioria mais afastados do centro e sao hotéis
mais novos, modernos e mais espagosos. Por ser mais afastados do centro sua km podera ter variagdo da

kilometragem descrita neste roteiro. No caminho de Santiago esta opcao de hospedagem se esgota rapidamente
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por isso uma opcao podera ser oferecida de 2 ou mais noites no mesmo hotel tendo o transporte para a trilha

organizado a um custo adicional. O café da manha nesta categoria geralmente é Buffet.

O QUE LEVAR

- Roupas de ciclismo para troca necessaria durante a viagem (blusa e bermuda)

- Roupas adequadas para a temperatura local (é aconselhdvel um casaco de frio para a noite)
- 01 casaco e 01 calca impermedvel

- 01 conjunto de manguito e pernito

- 01 casaco corta vento

- 01 capacete (pode ser comprado localmente)

- 01 par de Ténis (para quem usa sapatilha, aconselhamos deixa-lo em uma mochila)
- 01 mochila para carregar pertences durante a trilha

- 01 par de luvas de ciclismo

- 6culos de sol para pedalar

- protetor solar

- capa de gel para selim (nado é obrigatério, mas aconselhamos para as pessoas que ndo tem o habito de ficar

entre 4/5 horas na bike)
- meias: quatro pares de fibra (coolmax / evitar algodao, pois retém agua)

Opcionais: - Bastoes de caminhada

INFORMAGOES IMPORTANTES

INFORMAGCOES IMPORTANTES

ATENCAO NOS MES DE MAIO DE 2026 O AEROPORTO DE SANTIAGO DE COMPOSTELA ESTARA EM
OBRAS, CASO PLANEJE VIAJAR NESTA DATA CONSULTE-NOS PARA ITINERARIO ALTERNATIVO

Para esta viagem vocé recebera uma ficha de responsabilidade para ser assinada no momento de
sua reserva. Nosso operador local ira marcar uma conversa online com o briefing da viagem sendo
esta reuniao obrigatoéria.

Aviso importante: Caso opte por levar a sua bicicleta, nao nos responsabilizamos por qualquer dano causado a
mesma.

As bicicletas para aluguel nao possuem pedal de encaixe(clip), caso deseje utilizar sua sapatilha, devera levar
também o seu pedal de encaixe.

Especificacoes das bicicletas durante o caminho: Em sua viagem vocé terd bicicletas aptas para ambos os
terrenos: asfalto e terra. As bicicletas que mais utilizamos sdo Specilized Rockhopper e Cannondale Trail 7
Checkin online - Por deliberacdao do governo da Espanha do programa registro de viajeros
http://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Registro-de-viajeros.aspx, Os hotéis no caminho

estao adotando o formato de checkin online, um ou dois antes de sua entrada no seu hotel nosso operador
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estard te passando as instrucdes para seu CHECKIN ONLINE (nos hotéis que utilizarem este servico), por isso
instruimos aos clientes a se manterem atentos ao celular para que possam ir fazendo os checkin online. O
checkin deve ser feito pelo préprio viajante. Saiba mais o que é o registro de viajeros:

http://sede.maec.gob.es/pagina/index/directorio/registroviajeros

Guia privativo opcional: Aos que desejarem contratar o guia privativo Opcional devem ter em conta que o guia
nao se hospeda nos mesmos Hotéis. O guia se encontra com os clientes no primeiro dia de Leon e acompanha
dia a dia até a chegada em Santiago de Compostela. O guia ndo acompanha em passeios ou jantares, o guia é
exclusivamente para a trilha. O guia tem conhecimento de mecanica e pode ajudar na manutencao da bicicleta

em caso de necessidade.

Carro de apoio privativo opcional: Sendo o servico de carro e motorista. O carro acompanha durante o
percurso desde Leon e somente é usado na trilha para apoio, ndo pode ser usado como transporte particular

para passeios, jantares e compras.

O fuso hordrio entre Brasilia e Espanha é de uma diferenca de + 5 horas. E o aéreo pode durar uma média de 14

horas de v6o, com chegada ao destino 1 dia depois devido ao fuso Horério.
A Moeda é o Euro.

LEMBRE-SE - Para viajar para Espanha, devido a acordos internacionais: BRASILEIROS - devem apresentar
passaporte (ndo sao aceitas carteiras profissionais OAB, CREA , etc). Brasileiros estao isentos de visto de entrada

para viagens a turismo com permanéncia de até 90 dias.

E obrigatério para entrar no pais apresentar: Passaporte original valido (o cidad&o brasileiro deve estar munido
de um passaporte com validade de pelo menos seis meses posteriores a data de entrada na Espanha); voucher
de seguro viagem com cobertura de até 30 mil euros englobando assisténcia médica, hospitalar e repatriacao
sanitaria; bilhete aéreo com o retorno ao Brasil; fundos suficientes para a estadia (dinheiro, travel check, cartées
de crédito.E necessario apresentar cerca de EU$ 65 por pessoa, por dia de permanéncia na Espanha); voucher do

hotel comprovando a estadia na Espanha;
VACINAS : Nenhuma vacina é exigida.

Qualquer duvida favor consultar: Embaixada Espanha:(61) 3701-1600.

http://www.exteriores.gob.es/embajadas/brasilia/es/Paginas/inicio.aspx

Voos com escala e conexdes em outros paises podem necessitar de visto ou vacinas e devem ser
providenciados pelo préprio passageiro, nao nos responsabilizamos por tais documentacoées.

Consulte seu despachante.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e 0 Mundo - pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro céd. 1368, emitido em 21/09/2026 as 16:43. Valores, datas e condicées podem ter mudado
desde a emissao — a versao vigente estd sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/espanha-cicloturismo-no-caminho-de-santiago-

de-compostela. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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