
CHAPADA DOS VEADEIROS - TRAVESSIA LESTE

DURAÇÃO

5 dias / 4 noites
DIFICULDADE

Intenso (3/5)

Venha desbravar os atrativos do lado Leste em um dos roteiros mais exclusivos da Chapada!

DIA A DIA

1° Dia - ORIGEM / BRASÍLIA / ALTO PARAÍSO :
Recepção no aeroporto de Brasília ou local a combinar - horário a definir. Traslado de Brasília para Alto Paraíso
(230 km). Almoço de boas vindas e acomodação na pousada escolhida. Reunião a noite para esclarecimentos do
roteiro.

Almoço;

Sem pernoite incluso.

2° Dia - CACHOEIRA DOS CRISTAIS / MOINHO:
Após o café da manhã, saída para 1º trecho do Trekking: Alto Paraíso-Moinho. Com um total de 15 km, a
caminhada começa em Alto Paraíso, passando pela nascente do rio São Bartolomeu, pelas cachoeiras do Rio
Cristal, um complexo com 6 belas cachoeiras de águas cristalinas, cachoeira da Água Fria, (130m de altura) e
mirante do Moinho. Finalizando a caminhada, uma descida ao vale do Moinho, chegando na fazenda Terra
Booma. Acomodação nos chalés da Terra Booma, jantar e pernoite.

Café da manhã, lanche de trilha e jantar;

Pernoite em Alto Paraíso.

3° Dia - MOINHO / VALE DOS MACACOS:
Ao acordar no vale do moinho, saída para a 2º parte do trekking, o trecho Moinho-Macaco. No início temos uma
subida de 400m da Serra Geral do Paranã, de onde apresenta uma bela vista do vale do Moinho, Cachoeira da
Água Fria e todo o percurso feito no dia anterior. Após 13 km de caminhada, uma parada na cachoeira do Sertão
Zen, com 150m queda, para lanche e um refrescante banho, continuando a caminhada, uma grande descida ao
vale do rio Macaco. Chegaremos ao acampamento Beija Flor no fim da tarde. Onde a equipe de apoio nos
aguarda para mais um merecido jantar, pernoite.

Café da manhã, lanche de trilha e jantar;

Pernoite em Alto Paraíso.

4° Dia - CACHOEIRAS DO MACACO:
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Ao acordar no vale, após o café da manhã, faremos uma caminhada de 5 km até o local onde o Rio Macaco
começa a sair da Chapada dos Veadeiros, formando um grande o complexo de cachoeiras. Visita à cachoeira da
Escadaria, uma queda positiva de 30m em seguida a Catedral com 50m de queda e uma enorme piscina com
dois níveis. Retornaremos para o almoço em Alto Paraíso no fim da tarde e acomodação na pousada.

Café da manhã, lanche de trilha e almoço;

Pernoite em Alto Paraíso.

5° Dia - VALE DA LUA / BRASÍLIA / ORIGEM:
Após o café da manhã, sairemos cedo para nosso ultimo passeio. Vamos conhecer o Vale da Lua, uma
propriedade particular próxima ao Parque nacional. Caminhada de 600 m até o leito do rio São Miguel,
exuberante pelas rochas com suas formas exóticas esculpidas pelas águas ao longo de milhares de anos.
Retornaremos para pousada às 11h30 - Check-out. Almoço de despedidas Traslado para o aeroporto de Brasília.
Marcar o voo após as 18h - Fim dos nossos serviços.

Café da manhã e almoço;

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou que
possam interferir na segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui

- Hospedagem em Alto Paraíso nas pousadas Beija Flor ou Recanto G. Paz (02 diárias);

- Hospedagem nos Chalés Terra Booma (01 diária);

- Acomodação no Camping Beija Flor (01 diária);

- Pensão completa durante os dias de trekking + kit lanche de trilha;

- 05 refeições (almoço ou jantar);

- 03 kits-lanche;

- Guias credenciados pela ACV-CV e IBAMA, com experiência em roteiros de travessia;

- Passeios descritos no roteiro e entradas para os atrativos;

- Carro e equipe de apoio para montagem do acampamento e suporte em possíveis emergências;

- Traslados: Brasília / Alto Paraíso / locais do roteiro / Brasília.

Não inclui

- Passagens aéreas;

- Equipamentos de camping individual, tais como isolante térmico e saco de dormir;

- Bebidas;

- Despesas pessoais.

PONTOS DE INTERESSE

Emitido em 21/09/2026 às 16:37 · Roteiro cód. 912
Versão vigente em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/chapada-dos-veadeiros-travessia-leste · Valores e datas sujeitos a alteração.

Página 2



- Realizar diversas caminhadas ao ar livre entre os principais atrativos naturais da Chapada dos Veadeiros;

- Explorar as cachoeiras da Chapada dos Veadeiros, como as Cachoeiras do Vale do Macaco e o incrível Vale da
Lua;

- Acampar durante 05 noites em meio à natureza, com a qualidade e conforto que só a Pisa Trekking oferece.

SOBRE A TRILHA

Roteiro recomendado para pessoas com bom condicionamento físico. Teremos trechos de subidas e descidas
expostos ao calor do cerrado. Carregaremos apenas os equipamentos necessários para a trilha e o lanche de
trilha. Teremos um carro de apoio para levar as barracas e mochilas, bem como para possíveis emergências.

O QUE LEVAR

- Roupas de frio, leves e de banho;

- Capa de chuva;

- Cantil;

- 02 tênis confortáveis;

- Mochila;

- Protetor solar;

- Chapéu;

- Repelente.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Este documento é um resumo do roteiro cód. 912, emitido em 21/09/2026 às 16:37. Valores, datas e condições podem ter mudado
desde a emissão — a versão vigente está sempre em https://pre-prod.pisa.tur.br/pacote/chapada-dos-veadeiros-travessia-leste.
Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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